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HOSPITAL ESTADUAL DE URGENCIAS 
OE APARECIOA OE GOIANIA
CAIO IDUZADA

\ . HUAPA f
CONTRATO N2 5475/2020-APA CELEBRADO ENTRE 0 
INSTITUTO DE GESTAO E HUMANIZACAO - IGH E LACERDA 
ALIMENTACAO LIDA

RESUMO CONTRATUAL

jomo5^ ^Das Partes

Contratante: Institute de Gestao e Humaniza^ao - IGH 

CNPJ: 11.858.570/0004-86 

Contratado: Lacerda Alimentagao Ltda 

CNPJ: 00.101.401/0001-38

VI3TO.
___

Do Objeto:

presta^ao de servigos de alimentagao e nutrigao, conforme Anexo I - Termo de referencia.

Local de Execugao do objeto:

Hospital de Urgencias de Aparecida de Goiania - HUAPA, Av. Diamante, s/n2 - St. Conde dos Arcos, 

Aparecida de Goiania/GO, CEP.: 74.969-210

Valor do contrato:

R$ 1.385.683,80 (hum milhao e trezentos e oitenta e cinco mil e seiscentos e oitenta e tres reais e 

oitenta centavos), referente ao valor global semestral, consoante Anexo I - Edital e Termo de 

Referencia e Anexo II - Proposta de Prego e disposigoes a seguir:

Qauntidade Quantidade Quantidade Quantidade Valor
Mensal- Mensal- Mensal- Total Mensal Unitariopara Mensalpara 

HEMNSL p/todasas Todasas
Unidades Unidades Unidades

Valor Total ValorTotaldo 
Contrato-06 Meses 

para Todas as 
Unidades

TIPODEREFEigAO
Todas asHMI HUAPA

R$5,80 R$118.644,80 R$711.868,8020456DESUUM NORMAL 9633 7613 3210
C0LACA0 R$18.292,80R$4,80 R$109.756,801468 38111974 369

R$19,10 R$423.981,80 R$2.543.890,8011159 7768 3271 22198ALMOgO NORMAL
R$5,60 R$81.485,60 R$488.913,60LANCHE NORMAL 7634 4907 2010 14551

R$18,80 R$244.813,60 R$1.468.881,6013022JANTAR NORMAL 6440 4563 2019
R$6,60 R$36.570,60 R$219.423,60CEIA NORMAL 2638 1713 1190 5541

R$923.789,20 R$5.542.735,20TOTAL

Forma de pagamento:

Dia 20 (vinte) do mes subsequente ao inicio da prestagao dos servigos;

Vigencia:

16/09/2020e 16/03/2021
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HOSPITAL ESTADUAL DE URGENCIAS 
OE APARECIDA DE GOiANIA
CAIO LOUZADAHUAPA

CONTRATO N2 5475/2020-APA CELEBRADO ENTRE O 
INSTITUTO DE GESTAO E HUMANIZACAO - IGH E LACERDA 
ALIMENTACAO LIDA

0 INSTITUTO DE GESTAO E HUMANIZACAO - IGH, CNPJ/MF n? 11.858.570/0004-86, com sede a Rua 

Dona Nequita c/ dao Barbosa, s/ne, Qd. 08, Lt. 18-19, C-10, Jardim Ipiranga, Aparecida de Goiania/GO 

CEP.: 74.968-121, Dr. Paulo Brito Bittencourt, Superintendente, Administrador e Advogado, portador do 

documento de identidade sob 03.542.155-07, emitido por SSP/BA, inscrito no CPF/MF sob o n^ 

457.702.205-20, domiciliado em Salvador/BA, doravante denominado Contratante, LACERDA 

ALIMENTACAO LTDA pessoa juridica de direito privado, inscrito no CNPJ/MF sob o n^ 00.101.401/0001- 

38, com sede a Avenida General David Sarnoff, n^ 2368, Cidade Industrial, Contagem/MG, CEP 32.210- 

110, representado neste ato por seu socio seu socio, doravante denominado Contratado, celebram o 

presente Contrato n9 5475/2020-APA, mediante as clausulas e condigoes a seguir ajustadas:

CLAUSULA PRIMEIRA- DAS PREMISSAS

As seguintes disposi?6es sao premissas influentes e substanciais do presente instrumento:

§1- O Contratante, mediante contrato de gestao n^ 096/2016, firmado junto a Secretaria da Saude do 

Estado de Goias se figura gestora da unidade de saude indicada a clausula segunda e necessita do 

presente objeto contratual, com vistas a preserva?ao da qualidade no atendimento prestado aos 

pacientes;

I) O contratado declara ter conhecimento absolute do instrumento disposto no paragrafo anterior, 

bem como declara ter ciencia que o custeio da presente contrata?ao, se dara unica e exclusivamente 

por meio do respective repasse realizado pela entidade publica vinculada ao referido contrato.

A presente contratagao se realizou por meio do processo seletivo n9 001/2020-IGH/GO/ com 

empresas credenciadas a prestar os servigos, tendo o Contratado oferecido melhor proposta

§2°

O contratado, atraves das tratativas do presente instrumento, declara interesse em assistir o 

Contratante em suas necessidades;

§39

CLAUSULA SEGUNDA - DO OBJETO

O presente contrato tern como objeto prestagao de servigos de alimentagao e nutrigao para assistir ao 

Hospital de Urgencias de Aparecida de Goiania - HUAPA, situado a Av. Diamante, s/n9 - St. Conde dos 

Arcos, Aparecida de Goiania/GO, CEP.: 74.969-210, conforme Anexo I -termo de referenda e Anexo II - 

proposta de prego.

Paragrafo unico: O Termo de referencia - Anexo I e parte integrante do objeto do contrato, sendo 

obrigatoria a observancia integral de seus termos.
j>
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HOSPITAL ESTADUAl DE 0RGENC1AS 
OE A PAR EC DA DC GDI AN IA /
CAIO I.OUZADA /HUAPA*

CONTRATO N2 5475/2020-APA CELEBRADO ENTRE O 
INSTITUTO DE GESTAO E HUMANIZAQAO - IGH E LACERDA 
ALIMENTACAO LTDA

CLAUSULA TERCEIRA - DO PRAZO

0 presente contrato vigorara, a partir da data da sua assinatura, por 06 (seis) meses, entre 16/09/2020 e 

16/03/2021.

CLAUSULA QUARTA - DO VALOR

Pela execu^ao do objeto do presente contrato, o Contratante pagara R$ 1.385.683,80 (hum milhao e 

trezentos e oitenta e cinco mil e seiscentos e oitenta e tres reais e oitenta centavos), referente ao valor 

global semestral, consoante Anexo I - Edital e Termo de Referenda e Anexo II - Proposta de Pre?o e 

disposigoes a seguir:

Qauntidade Quantidade Quantidade Quantidade Valor
Mensal- Mensal- Mensal- Total Mensal Unitariopara Mensalpara 

HEMNSL p/todasas Todasas
Unidades Unidades Unidades

Valor Total Valor Total do 
Contrato - 06 Meses 

paraTodas as 
Unidades

TIRO DE REFEICA0
Todas asHMI HUAPA

R$5,80 R$118.644,80 R$711.868,8020456DESEJUM NORMAL 9633 7613 3210
C0LACA0 R$4,80 R$18.292,80 R$109.756,801468 38111974 369

R$19,10 R$423.981,80 R$2.543.890,80ALM0C0 NORMAL 11159 7768 3271 22198
R$5,60 R$81.485,60 R$488.913,60LANCHE NORMAL 4907 20107634 14551

R$18,80 R$244.813,60 R$1.468.881,60JANTAR NORMAL 6440 4563 2019 13022
R$6,60 R$36.570,60 R$219.423,60CEIA NORMAL 2638 1713 1190 5541

R$923.789,20 R$5.542.735,20TOTAL

Paragrafo Unico - Conforme disposto no Anexo I - Edital, item 11.3, a proporgao de pagamento da 

Unidade de HUAPA sera no percentual de 25% (vinte e cinco porcento), equivalente ao valor global 

semestral de R$ 1.385.683,80 (hum milhao e trezentos e oitenta e cinco mil e seiscentos e oitenta e tres 

reais e oitenta centavos).

CLAUSULA QUINTA - DO PAGAMENTO

A Contratada devera apresentar, ate o 5^ (quinto) dia util do mes subsequente a prestagao do servigo, 

nota fiscal acompanhada do relatorio de evidencias e nota de faturamento, chancelados pela Diretoria 

Geral da unidade, e o pagamento da fatura ocorrera ate o dia 20 (vinte) do referido mes, a contar do inicio 

da execugao do presente objeto contratual.

A Nota Fiscal devera ser acompanhada de certidoes que comprovem regularidade fiscal da 

contratada em ambito Federal, Estadual e Municipal, Justiga do Trabalho, bem como das certidoes 

que comprovem regularidade de contribuigoes relativas a FGTS e INSS.

§19

O contratado se compromete, no ato da emissao da Nota Fiscal, a efetuar a devida retengao de

e IRPJ, ou dispensa de

§22

impostos, taxas e contribuigoes sociais, tais como ISS, PIS, COFINS, C
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DE APAREODA OE GOIANIA I
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CONTRATO N2 5475/2020-APA CELEBRADO ENTRE O 
INSTITUTO DE GESTAO E HUMANIZACAO - IGH E LACERDA 
ALIMENTACAO LTD A

retengao quando regime de tributa?ao diferenciado, bem como empresas optantes pelo simples 

nacional, "tributagao unificada", ou sociedade uniprofissional devidamente regulamentada, bem 

como qualquer outro previsto em legislate tributaria patria, sob pena de imediata suspensao do 

pagamento da fatura.

Nos casos de nao apresentagao de quaisquer dos documentos exigidos nesta Clausula Quinta, seja 

no caput ou em seus paragrafos, ate o dia 59 (quinto) dia util do mes subsequente a prestafao do 

servigo, o pagamento podera ocorrer no prazo de 30 (trinta) dias a contar da apresenta^ao dos 

documentos omissos, nao cabendo ao Contratado qualquer acrescimo no valor, seja a que titulo

§33

for;

O pagamento sera efetuado somente mediante credito em conta bancaria de titularidade do 

Contratado, sendo vedada emissao de boletos;

§42

0 Contratado declara possuir inteiro conhecimento de que os servigos prestados pelo Contratante 

integram 0 patrimonio do Estado de Goias, razao pela qual, o Contratante nao sera responsavel 

pelos services prestados apos eventual rescisao do contrato indicado na clausula primeira, 

paragrafo primeiro, do presente instrumento, devendo o Contratado promover a 

cobranca/execucao proprietario do referido patrimonio, ou de qualquer outro que venha assumir 

a gestao da unidade de saude em questao;

§52

O Contratado concorda em manter regularmente os services prestados, ainda que haja atraso em 

pagamento de fatura por prazo nao superior a 60 (sessenta) dias;

§62

Para fins de faturamento sera observada data do efetivo inicio da execucao do objeto.§72

Em atencao ao que dispoe o Regulamento de Compras e Contratacoes do Contratante aprovado 

pelo Estado de Goias, o Contratado compromete-se a emitir a fatura, ou congeneres, constando 

expressamente o numero do contrato de gestao, presente no §12, Clausula primeira, bem como 

respective termo aditivo vigente.

§8?

CLAUSULA SEXTA - DAS OBRIGAgOES DO CONTRATADO

Cabera ao Contratado, dentre outras obrigacoes legais e constantes do presente contrato:

Cumprir rigorosamente as clausulas deste contrato, do anexo I - Edital e Termo de Referencia e 

anexo II - proposta comercial, executando os services, objeto deste contrato, de acordo com as 

especificacoes ou recomendacoes efetuadas pelo Contratante;

a)
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b) realizar o fornecimento objeto do presente contrato de forma expedita e habil, dirigindo os 

trabalhos com zelo e empregando mao-de-obra qualificada e em numero suficiente para atender 

as especificacoes e prazos estabelecidos;

Designar urn preposto permanentemente responsavel pela perfeita execugao dos services, 

inclusive para atendimento de emergencia, bem como para zelar pela prestagao continua e 

ininterrupta dos services, e dentre os que permanecam no local do trabalho, urn que sera o 

responsavel pelo bom andamento dos services e que possa tomar as providencias pertinentes para 

que sejam corrigidas todas as falhas detectadas;

Manter, sob sua exclusive responsabilidade, toda a supervisao, direcao e recursos humanos para 

execucao completa e eficiente dos services objeto deste contrato;

Zelar pela boa e completa execucao dos services contratados e facilitar, por todos os meios ao seu 

alcance, a ampla acao fiscalizadora dos prepostos designados pelo Contratante, atendendo 

prontamente as observacoes e exigencias que Ihe forem solicitadas;

Comunicar ao Contratante qualquer anormalidade que interfira no bom andamento na prestacao 

dos services;

atender com presteza as reclamacoes sobre a qualidade dos services executados, providenciando 

sua imediata correcao, sem onus para o Contratante;

fornecer o fardamento padrao nas quantidades previstas e todo e qualquer material necessario ao 

bom desempenho do service;

executar os services objeto deste Contrato de acordo com as especificacoes e/ou normas exigidas, 

utilizando equipamentos e materials apropriados;

disponibilizar todo o material de consume necessario a realizacao dos services;

promover por sua conta e risco o transporte dos equipamentos, materials e utensilios necessaries

a execucao dos services objeto deste Contrato;

observar e respeitar as Legislacoes Federal, Estadual e Municipal vigentes, bem como a legislate 

sanitaria relativas a prestacao dos seus services, observando, ainda, eventuais alteracoes e 

inovacoes legislatives no curso de execucao do contrato, sendo imprescindivel a sua adequate; 

acatar apenas as solicitacoes de services dos Prepostos autorizados formalmente pelo 

CONTRATANTE;

apresentar ao CONTRATANTE, para efeito de pagamento, as autorizacoes que nao tenham 

qualquer rasura e estejam preenchidas com informacoes minimas, a saber: descricao do service, 

quantidade, data e nome do responsavel pela autorizacao com o respective setor de trabalho; 

preparar e fornecer as refeicoes objeto do contrato de acordo com as normas exigidas e com as 

especificacoes ou recomendacoes efetuadas pelo CONTRATANTE, empregando utensilios 

apropriados e dispondo de infraestrutura e equipe tecnica necessarias a execucao dos services; 

fornecer alimentos preparados no proprio dia em que serao consumidos;

c)

d)

e)

f)

g)

h)

i)

j)

k)

I)

m)

n)

o)

P)
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q) entregar as refeigoes de forma permanente e regular, nas quantidades solicitadas, considerando 

as necessidades diarias informadas pelo CONTRATANTE;

entregar as refeigoes mediante recibo, o qual devera conter o quantitative das refeigoes e o 

horario de seu fornecimento;

fornecer as refeigoes nos horarios estabelecidos pelo CONTRATANTE e em conformidade com o 

anexo IV do Termo de Referenda.

entregar as refeigoes em vasilhames individuals e adequados, que conservem a temperatura 

compativel com o alimento servido;

fornecer todo material descartavel em quantidade compativel com o numero das refeigoes 

servidas;

disponibilizar meios de comunicagao para recebimento das solicitagoes dos quantitativos de 

refeigoes a serem fornecidas;

Permitir e facilitar a inspegao dos servigos, prestando todas as informagoes e apresentando todos 

os documentos que Ihe forem solicitados;

Realizar junto aos orgaos competentes, os registros necessarios a execugao dos servigos objeto do 

presente contrato;

Manter todos os empregados que prestam servigos com o esquema de imunizagao complete, 

segundo normas regulamentadoras do Ministerio do Trabalho e normas da CCIH da unidade; 

Assumir exclusivamente a responsabilidade pela manutengao da regularidade de documentos 

perante as esferas Federal, Estadual e Municipal, devendo pagar, nos respectivos vencimentos, os 

tributes e encargos, incidentes ou que venham a incidir, direta ou indiretamente, sobre a prestagao 

do servigo objeto do presente Contrato, devendo apresentar, de imediato, certidoes de 

regularidade fiscal, trabalhista e previdenciaria, sempre que solicitado pelo Contratante, sob pena 

de suspensao do pagamento decorrente das obrigagoes contratuais;

Observar e fazer cumprir todas as normas legais relatives as atividades desenvolvidas, 

respondendo integralmente por quaisquer prejuizos ocasionados a pacientes e ao Contratante 

pela inobservancia dessas obrigagoes;

Responder, exclusivamente, pelas agoes e omissoes de seus empregados e prepostos, indenizando 

pacientes e o Contratado por eventuais prejuizos que Ihe forem ocasionados durante o periodo de 

vigencia do presente contrato;

Respeitar e fazer com que seus empregados respeitem as normas de seguranga do trabalho, 

disciplina e demais regulamentos vigentes no Contratante, bem como atentar para as regras de 

cortesia no local onde serao executados os servigos;

Arcar com todo e qualquer dano ou prejuizo de qualquer natureza causado ao Contratante e 

terceiros, por sua culpa, ou em consequencia de erros, impericia propria ou de auxiliares que 

estejam sob sua responsabilidade, bem como ressarcir o equivalente a todos os danos decorrentes

r)

s)

t)

u)

v)

w)

x)

V)

z)

aa)

bb)

cc)

dd)
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de paralisa^ao ou interrupgao dos servifos contratados, exceto quando isto ocorrer por exigencia 

do Contratante ou ainda por caso fortuito ou for?a maior, circunstancias que deverao ser 

comunicadas imediatamente apos a sua ocorrencia;

ee) 0 Contratado declara ser unica e exclusivamente responsavel por quaisquer obrigafoes de 

natureza dvel, trabalhista, previdenciaria e social, que sejam ou venham a ser relacionados, direta 

ou indiretamente, aos profissionais a service do presente contrato, desde que contratados pelo 

Contratado.

CLAUSULA SETIMA - DAS OBRIGACOES DO CONTRATANTE

Cabera ao Contratante, as suas expenses, dentre outras obrigagoes legais e ou constantes do presente

contrato:

a) Remunerar o Contratado, na forma estabelecida nas Clausulas quarta e quinta;

b) Promover as facilidades necessarias para o livre acesso dos profissionais do Contratado as suas

instances, se necessario, desde quando devidamente identificados;

CLAUSULA OITAVA - DAS MULTAS

O nao cumprimento das clausulas pactuadas no presente contrato, nas condifoes gerais contratuais, nas 

normas de seguranga higiene e medicina do trabalho, bem como nas normas de seguran^a patrimonial, 

gerara multa de 2% (dois por cento) sobre o motive que ensejou o descumprimento, conforme 

disposigoes a seguir:

As multas sao cumulativas, nao podendo ultrapassar a 20% (vinte por cento) do valor global do§12

contrato.

As multas serao cobradas por ocasiao do pagamento da primeira fatura que for apresentada apos 

sua aplicagao.

§22

As penalidades estabelecidas nesta clausula nao excluem quaisquer outras previstas nesse 

contrato, na Clausula decima terceira, nas normas de Seguranga Industrial, Higiene e Medicina do 

Trabalho e Normas de Seguran?a Patrimonial, bem como a responsabilidade da Contratada por 

perdas e danos que causar a Contratante em consequencia de inadimplemento das clausulas 

pactuadas.

§32

CLAUSULA NONA - DA PARALISACAO DOS SERVICOS

Na hipotese de ocorrer paralisafao dos services do Contratado, fica autorizado ao Contratante a 

contratacao de outra prestadora de services para realiza^ao do objeto contratual paralisado, desde que

7
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o Contratado seja notificado para regularizar a presta^ao de servigos e nao a faga em ate 24 (vinte e 

quatro) horas.

§19 0 disposto no caput nao se aplica na hipotese de inadimplemento do Contratante por mais de 

60 (sessenta) dias.

§29 Caso o Contratante contrate outro fornecedor para a prestagao dos servigos paralisados, conforme 

autorizado no disposto anteriormente arcara o Contratado com os custos da referida contratagao, 

independente do ressarcimento de indenizagao por perdas e danos, sejam estes morais ou 

materials.

CLAUSULA DECIMA- DO RESSARCIMENTO

0 Contratado se obriga a reembolsar o Contratante em todas as despesas que este adquirir decorrentes

de:

Reconhecimento judicial de indenizagao administrativa ou reconhecimento judicial de titularidade 

de vinculo empregaticio de seus empregados e/ou prestadores de servigos com o Contratante; 

Reconhecimento judicial ou administrative de solidariedade ou subsidiariedade do Contratante no 

cumprimento das obrigagoes previdenciarias e/ou fiscais do Contratado;

Indenizagao, inclusive a terceiros, em consequencia de eventuais danos, materials ou 

institucionais, causados pelo Contratado ou seus prepostos ou prestadores de servigos na 

execugao de suas atividades;

Indenizagao, inclusive a terceiros, em consequencia de eventuais danos ao meio ambiente e 

emissao de agentes poluidores causados pelo Contratado ou seus prepostos ou prestadores de 

servigo, seja por agao ou omissao;

Indenizagao pela necessidade de contratagao de outra empresa para a execugao do objeto previsto 

no presente contrato que tenha deixado de ser executado em face de paralisagao das atividades 

do Contratado, ressalvada a hipotese indicada no §15 da clausula nona.

a)

b)

c)

d)

e)

Paragrafo unico: Os valores em questao sao reconhecidos desde ja como devidos, liquidos e certos e 

passiveis de execugao judicial para ressarcimento ao Contratante;

CLAUSULA DECIMA-PRIMEIRA - DA SUBCONTRATACAO, CESSAO E TRANSFERENCIA.

Nao e permitido ao Contratado subcontratar os servigos ora pactuados, bem como utilizar pessoas que 

nao sejam seus profissionais.
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§1- 0 Contratado nao podera transferir ou ceder, no todo ou em parte, os servifos contratados, salvo 

com autoriza^ao previa por escrito do Contratante, regulando-se em cada caso a 

responsabilidade da cedente pelos services ja prestados ou a prestar.

§22 o Contratado nao podera ceder ou dar como garantia, a qualquer titulo, no todo ou em parte, os 

creditos de qualquer natureza decorrentes ou oriundos do presente contrato, salvo com 

autorizacao previa e por escrito do Contratante.

§32 Constara, obrigatoriamente, da autorizacao previa, que o Contratante opoe ao Cessionario dos 

creditos as excegoes que Ihe competirem, mencionando-se, expressamente que os pagamentos 

ao cessionario estarao condicionados ao preenchimento pela cedente de todas as suas 

obrigacoes contratuais.

Caso o Contratado infrinja quaisquer das disposiedes acima, ficara obrigado a indenizar pelos 

danos materials e/ou morais causados ao Contratante.

§42

CLAUSULA DECIMA-SEGUNDA - DA LEI 13.709/18 - LEI GERAL DE PROTECAO DE DADOS:

Para fins de contratagao e prestagao dos Services, as Partes obrigam-se a cumprir e manterem-se a todo 

tempo de acordo com as disposiedes e os prindpios da Lei n2 13.709/18 ("LGPD") e das demais legislacdes 

aplicaveis, especialmente no que se refere a legalidade no tratamento de dados pessoais de quaisquer 

terceiros.

As partes obrigam-se a assegurar aos titulares dos dados pessoais que venham a ser por estes 

tratados, em especial com relacao aqueles que venham a constituir objeto deste Contrato, todos 

os direitos de que trata o artigo 18 da LGPD, devendo informar a Contratada, imediatamente, 

qualquer solicitacao de titulares que implique na necessidade de confirmacao, acesso, correcao, 

anonimizacao e/ou eliminacao.

§19

A Contratante devera ser integralmente indenizada por toda e qualquer perda decorrente do 

descumprimento, pela Contratada, das disposicoes da LGPD, respondendo a Contratada por 

eventuais sancoes que venham a ser aplicadas a Contratante em razao da inobservancia, pela 

Contratada, dos preceitos normativos estabelecidos na LGPD.

§29

Em caso de fiscalizacao ou aplicacao de quaisquer penalidades pela Autoridade Nacional de 

Protecao de Dados ("ANPD") em decorrencia de infracao as normas da LGPD no que se refere aos 

dados pessoais que venham a integrar o objeto deste Contrato, uma P.

§32

devera, conforme o
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caso, fornecer a outra, para fins de defesa, todos os subsidies e provas que com provem que (i) nao 

ocorreu o tratamento dos dados que Ihes foram atribuidos; (ii) nao houve violagao a legisla^ao de 

protegao de dados; ou (iii) o dano causado e decorrente de culpa exclusive do titular dos dados ou 

de terceiros."

CLAUSULA DECIMA-TERCEIRA - DA RETENCAO 

0 Contratante podera reter:

a) Em 20% (vinte por cento) da fatura mensal, como garantia, na hipotese de infragao 

contratual e/ou prestagao de servigo inadequada pelo Contratado, incluindo-se tambem 

as multas contratuais e quaisquer outros valores que porventura seja devido pelo 

CONTRATADA em favor do Contratante, ou ainda como forma de ressarcimento de 

possiveis prejuizos provocados pelo CONTRATADA e ou seus empregados.

Em 30% (trinta por cento) da fatura final, como garantia, na hipotese de infragao 

contratual e/ou prestagao de servigo inadequada pelo Contratado, incluindo-se 

igualmente as multas contratuais e quaisquer outros valores que porventura seja devido 

pelo Contratado em favor do Contratante, ou ainda como forma de ressarcimento de 

possiveis prejuizos provocados pelo Contratado e ou seus empregados.

A(s) fatura(s) em sua totalidade, na hipotese de nao pagamento dos salaries dos 

empregados do Contratado que prestem servigos para o Contratante, somente liberando 

os valores retidos na hipotese de adimplemento dos salaries ou acordo entre as partes. 

A(s) fatura(s), na hipotese de Reclamagao Trabalhista, em que o Contratante figure como 

responsavel principal, solidaria ou subsidiaria, de empregados ou prestadores de servigo 

da Contratada, ate o limite dos valores reclamados na citada agao, somente liberando os 

valores retidos na hipotese de exclusao da lide ou acordo entre as partes.

A(s) fatura(s), na hipotese de agoes judiciais, em que o Contratante figure como 

responsavel principal, solidaria ou subsidiaria, oriunda de fatos praticados por 

empregados ou prestadores de servigo do Contratado, ate o limite dos valores requeridos 

na citada agao, somente liberando os valores retidos na hipotese de exclusao da lide ou 

acordo entre as partes.

Os impostos da nota, quando necessario e amparado por lei.

b)

c)

d)

e)

f)

Os valores retidos de acordo com as alineas 'a' e 'b' serao liberados apos a assinatura do TRD 

(Termo de Recebimento Definitive), descontadas multas e quaisquer outros valores porventura 

devidos pelo Contratado ao Contratante.

§19

10
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§22 Os valores retidos nao sofrerao nenhum acrescimo, sendo liberados pelos valores historicos da 

retengao.

§32 Rescindido o contrato nos termos da Clausula Decima-quarta, alinea 'a', perde a CONTRATADA a 

favor da Contratante, as importancias retidas, alem de responder pelas perdas e danos que 

resultarem da infragao ou presta?ao inadequada do contrato.

CLAUSULA DECIMA-QUARTA - DA AIMTICORRUPCAO

Na execugao do presente contrato e vedado as partes e seus vinculados:

a) Prometer, oferecer ou dar, direta ou indiretamente, vantagem indevida a agente 

publico ou a quern quer que seja, ou a terceira pessoa a ele relacionada;

b) Criar, de modo fraudulento ou irregular, pessoa juridica para celebrar o presente 

Contrato;

c) Obter vantagem ou beneficio indevido, de modo fraudulento, de modificagoes ou 

prorrogafoes do presente Contrato, sem autorizafao em lei, no ato convocatorio da 

licita?ao publica ou nos respectivos instrumentos contratuais;

d) Manipular ou fraudar o equilibrio economico-financeiro do presente Contrato;

e) De qualquer maneira fraudar o presente Contrato; assim como realizar quaisquer agoes 

ou omissoes que constituam pratica ilegal ou de corrupgao, nos termos da Lei n9. 

12.846/2013 ou de quaisquer outras leis ou regulamentos aplicaveis ("Leis 

Anticorrupgao"), ainda que nao relacionadas com o presente Contrato;

§12 A Contratada declara ter ciencia que o custeio do presente contrato se da unica e exclusivamente 

atraves dos repasses realizados pela entidade publica ao passo que, TODOS os servigos a serem 

prestados a populagao deverao ser totalmente gratuitos, atendendo a politica de universalizagao 

do acesso a saude, conforme disposto na Lei n9. 8.080/1990 e na Portaria n9. 1.601/2011.

§29 Em decorrencia da presente contratagao, sob qualquer hipotese ou em qualquer situagao, nao se 

presumira a eventual existencia, ou se estabelecera a presungao de qualquer vinculo societario e 

ou empregaticio, ou obrigagoes de carater trabalhista e previdenciario entre as partes, por si, seus 

contratados, prepostos e ou empregados, e nao serao fiadoras das obrigagoes e encargos 

trabalhistas e sociais uma da outra, cabendo a cada sociedade a exclusividade e responsabilidade 

por tais obrigagoes, inclusive nas esferas civil e penal;
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§32 Cada parte respondera individualmente por quaisquer perdas e danos, materials ou pessoais, 

oriundos de suas respectivas agoes ou omissoes, bem como dos profissionais a si vinculados, que 

venham a ser causados aos pacientes ou terceiros, sendo de responsabilidade exclusive e 

indelegavel da parte culpada e causadora do prejuizo responder perante terceiros e a parte 

inocente, nas hipoteses capazes de configurar impericia, imprudencia ou negligencia, obrigando- 

se, a parte culpada a ressarcir a outra parte inocente, se esta vier a ser acionada por agao ou 

omissao da culpada e causadora do dano.

§42 A eventual tolerancia a infragoes a qualquer das clausulas deste instrumento ou o nao exercicio de 

qualquer direito nele previsto constituira liberalidade, nao implicando em novagao ou transagao 

de qualquer especie.

CLAUSULA DECIMA-QUINTA- DA EXTINCAO

0 presente contrato podera ser extinto nas seguintes hipoteses:

a) Pelo Contratado, no curso da vigencia inicial, comprometendo-se a conceder o aviso previo de 30 

(trinta) dias ao Contratante.

Se qualquer das partes ceder ou transferir o presente instrumento a terceiros, sem a previa anuencia 

da outra parte, porescrito;

Se qualquer das partes se tornar comprovadamente insolvente, requerer recuperagao judicial ou 

extrajudicial ou autofalencia, ou tiver a sua falencia requerida ou decretada;

Deixar, qualquer das partes, de cumprir, ou mesmo cumprir irregularmente, clausulas contratuais, 

prazos e especificagoes;

Tambem sera causa de rescisao motivada o inadimplemento contratual por descumprimento de 

quaisquer obrigagoes previstas nesse contrato, por quaisquer das partes, que nao seja sanado no 

prazo estabelecido em notificagao encaminhada nesse sentido pela parte lesada, prazo esse nao 

inferior a 10 (dez) nem superior a 30 (trinta) dias.

Perda do direito de Gestao da unidade hospitalar pelo Contratante.

Na superveniencia de caso fortuito, de forga maior ou fato impeditivo a consecugao dos objetivos 

sociais das partes, em razao de decisao judicial ou por ordem dos poderes publicos competentes, que 

inviabilizem a continuidade de execugao do presente contrato.

Pelas partes, a qualquer tempo, mediante aviso previo de 30 dias, sem que haja aplicagao de multa 

ou pagamento de indenizagao de qualquer natureza.

b)

c)

d)

e)

f)

g)

h)

Paragrafo Unico: Em qualquer das hipoteses de encerramento do presente contrato sera obrigagao 

comum as partes a realizagao da devida prestagao de contas, no prazo m^ximo de 30 (trinta) dias

12
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subsequentes, abrangendo os aspectos fisicos e financeiros do relacionamento. Nesse sentido, sera 

assegurado ao Contratado o direito ao recebimento da remunerafao correspondente aos servigos 

efetivamente ate al prestados, nao obstante o encerramento do Contrato.

CLAUSULA DECIMA-SEXTA - DO FORO

Fica eleito o foro da Comarca de Goiania - GO como o unico competente para o exerdcio e cumprimento 

dos direitos e obrigafoes decorrentes do presente instrumento, renunciando as partes a qualquer outro, 

por mais privilegiado que seja, independentemente dos seus atuais ou futures domidlios.

E; por estarem assim justas e contratadas, as partes assinam o presente instrumento em 02 (duas) vias de 

igual teor e forma para que se produzam seus efeitos jundicos e legais.

Goiania - GO, 16 de Setembro de 2020.

l L (aiy£>Wo lenti Qme

Institute de Gestao e Humanizafao - IGH Lacerda Alimentagao Ltda 

ContratadaContratante

LACERDA ALIMENTACAO LTDA 
Gustavo Henrique Lara Lacerda 

S6cio-Administrador 
CL: MG-13.106.363 SSP/MG 

CPF: 087.685.496-01
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PROCESSO SELETIVO EMERGENCIAL N9 001/2020 - IGH/GO/EMERGENCIAL

O Instituto de Gestao e Humanizagao - IGH, pessoa jurfdica de direito privado, Organizagao 
Social em Saude, atual gestora do HOSPITAL MATERNO INFANTIL - HMI, registrado no 
CNES sob o 2339196, com sede Av. Perimetral - Setor Oeste, Goiania - GO, 74125-120; 
HOSPITAL DE URGENCIAS DE APARECIDA DE GOIANIA - HUAPA, registrado no CNES sob o 
n9 5419662, com sede Av. Diamantes, Quadra 2A, Setor Condominio dos Arcos, Aparecida 
de Goiania - GO, CEP 74.949-210; MATERNIDADE NOSSA SENHORA DE LOURDES - MNSL, 
registrada no CNES sob o n9 2339080, com sede na Rua 230, s/n, Setor Vila Nova, Goiania - 
GO, CEP 74.640-210, no uso de suas atribuigoes, torna publica a realizagao de Processo 
Seletivo Unificado EMERGENCIAL para contratagao de PRESTACAo DE SERVINGS DE 
ALIMENTACAO E NUTRI^AO, conforme descrito neste Edital e seus anexos.

1- DA JUSTIFICATIVA
1.1.0 presente processo seletivo EMERGENCIAL e regido pelo quanto preceitua o 

Manual de Compras e Contratagao do Instituto de Gestao e Humanizagao - IGH 
referente aos contratos de Goias, uma vez que a demora na conclusao do 
procedimento pode causar prejuizo a unidade ou a terceiros, e nao se caracteriza 
falta de planejamento, uma vez que foi aberto processo seletivo simplificado 
002/2020 - HMI, Alimentagao e Nutrigao, que atualmente encontra-se com o 
andamento suspense em face de liminar proferida nos autos do Mandado de 
Seguranga 5171216.20.2020.8.09.0000, em tramite perante a 5 Vara Civel e de 
Arbitragem de Goiania/GO;

1.2.0s atuais prestadores de servigos ja estao com os contratos anteriormente 
firmados vencidos, e com diversas prorrogagoes, com data de encerramento 
proxima, e a nao contratagao de nova empresa para o fornecimento de 
alimentos/refeigao ensejara o desabastecimento das unidades, colocando em risco 
a vida e a saude dos pacientes internados, acompanhantes, prestadores de servigos 
e colaboradores.

1.3. A forma de fornecimento da alimentagao nas unidades do Hospital Materno 
Infantil - HMI e Maternidade Nossa Senhora de Lourdes - MNSL sofrera alteragao, 
deixando de ser realizada externamente, passando a ser confeccionada nas 
dependencias do Hospital Materno Infantil - HMI.

1.4.0 presente processo seletivo emergencia tambem encontra respaldo, por analogia, 
ao quanto preceitua a Lei n.9 8.666/93, no Art. 24, IV;

1.5. Conforme previsto no Manual de Compras e Contratagao, Art. 4°, nao se exigira a 
publicidade previa disposta no artigo 3° deste regulamento nos seguintes casos de
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contrata^oes/aquisi^oes em carater de EMERG^NCIA caracterizado pela ocorrencia 
de fatos inesperados e imprevisiveis - suspensao do processo seletivo simplificado 
por for^a de liminar, cujo nao atendimento imediato seja mais gravoso, importando 
em prejuizos, uma vez que a atual forma de contratagao e mais onerosa.

1.6. Em face do termino dos atuais contratos firmados com as prestadoras de servi^o, a 
Proponente vencedora devera assumir os services dia 17/09/2020 no Hospital 
Materno Infantil - HMI e Maternidade Nossa Senhora de Lourdes - MNSL e 
16/09/2020 no Hospital de Urgencia de Aparecida de Goiania - HUAPA.

1.7. Os alimentos, refei'coes, lanches, e todos os demais produtos serao confeccionados 
nas dependencias do Hospital Materno Infantil - HMI e Hospital de Urgencia de 
Aparecida de Goiania, e os referente a Maternidade Nossa Senhora de Lourdes - 
MNSL serao confeccionados no Hospital Materno Infantil - HMI e transportados 
para a citada unidade.

1.8. Devera a empresa vencedora, obrigatoriamente, e desde o inicio da prestagao de 
services, equipar o Hospital Materno Infantil, a suas proprias expensas, com os 
itens e equipamentos descritos no anexo V do presente processo seletivo 
emergencial.

2. DISPOSICOES PRELIMINARES
0 Processo Seletivo Emergencial sera regido por este edital, seus anexos e 
eventuais retificacoes;
O prazo de validade deste Processo Seletivo Emergencial e de 06 (seis) meses, 
podendo ser prorrogado ate que a situacao emergencial que motivou o presente 
feito esteja resolvida;
Ocorrendo vacancia e necessidade de suprimento emergencial, no prazo de 
validade da selecao, poderao ser convocados os proponentes classificados, 
respeitando a ordem de dassificacao;

2.1.

2.2.

2.3.

3. DAS CONDICOES DE PARTICIPACAO
Poderao participar do presente Processo Seletivo Emergencial as empresas 
convocadas por e-mail e tantos quantos interessados que tomarem 
conhecimento e que atendam a todas as condicoes e exigencias deste Edital;
Nao sera admitida a participacao de empresas, na qualidade de proponentes, 
que:

3.1.

3.2.
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a) Estejam reunidas em consorcio e sejam controladoras, coligadas ou 
subsidiarias entre si, qualquer que seja sua forma de constitui?ao;

b) Estrangeiras que nao funcionem no Pais;
c) Empresa suspensa de participar em licitagoes ou impedida de contratar com 

o ente contratante;
d) Empresa declarada inidonea para licitar ou contratar com a Administragao 

Piiblica, enquanto perdurarem os motives da punigao ou ate que seja 
promovida a reabilitagao perante a propria autoridade que aplicou a 
penalidade;

e) Empresa que se encontre sob falencia, recuperagao judicial, concurso de 
credores, dissolugao ou liquidagao;

f) Empresa que esteja cumprindo pena de interdigao temporaria de direito 
devido a pratica de atividades lesivas ao meio ambiente;

g) Empresa que esteja proibida, pelo Conselho Administrative de Defesa 
Economica (CADE), de participar de licitagao junto a Administragao Piiblica;

h) Sociedades cooperativas de mao de obra.

4. DA REALIZACAO DO PROCESSO SELETIVO EMERGEIMCIAL -SESSAO UNICA
As etapas deste processo seletivo EMERGENCIAL ocorrerao em dia unico, com a 
apresentagao de e-mail com todos os documentos de Habilitagao e Proposta de 
Prego para todas as unidades;
Nao sera permitida a apresentagao de propostas para apenas uma ou duas 
unidades, devendo a proposta contemplar a totalidade dos servigos ofertados, 
sendo desclassificada a proponente que apresentar proposta parcial dos servigos 
objeto do presente processo seletivo emergencial.
0 e-mail contendo os Documentos de Habilitagao e a Proposta de Pregos, devera 
ser encaminhado a Comissao de Processo Seletivo, exdusivamente, atraves de 
envio eletronico, pelo e-mail processoseletivoffiigh,org.br, na data e horario
abaixo especificados._______________________ ___________________________
Prazo para apresentagao de propostas: 11 de setembro de 2020.

Horario: das 14:00h as 15:00h

4.1.

4.2.

4.3.

4.4. As propostas encaminhadas em data e horario diverse do acima especificado 
nao serao aceitas.

5. DA IDENTIFICACAO DA PROPOSTA
5.1. 0 e-mail com a proposta devera confer o titulo abaixo^

AQ INSTITUTO DE GESTAO E HUMANIZACAO - IGH

P
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PROCESSO SELETIVO Ng 001/2020 - IGH/GO/EMERGENCIAL

6. DA HABILITAQAO
6.1. A etapa de Habilitagao compoe-se de 03 (tres) subetapas: Habilitagao Jun'dica, 

Qualificagao Tecnica e Regularidade Fiscal;
6.2. Para fins de Habilitagao Jun'dica, sera exigida a seguinte documentagao:

a) Cedula de identidade do representante legal da empresa;
b) Ato constitutive, Estatuto ou Contrato social em vigor, devidamente 

registrado, acompanhado dos documentos comprobatorios de eleigao de 
seus administradores;

c) Cartao de CNPJ (Comprovante de inscrigao e situagao cadastral);
d) Certidao Negativa de Recuperagao Judicial e Falencia emitida pelo Poder 

Judiciaria com jurisdigao da matriz do proponente.
6.3. Para fins de Qualificagao Tecnica, sera exigida a seguinte documentagao:

a) Atestado de capacidade tecnica, fornecido por pessoa jun'dica de direito 
publico ou privado, que comprove que a empresa participante executou ou 
executa os servigos objeto deste edital e esta apta para o desempenho de 
atividades pertinentes e compatfveis em caractensticas e quantitativos com 
o objeto do presente processo seletivo;

6.4. Quanto a Regularidade Fiscal, sera exigida a seguinte documentagao:
a) Prova de inscrigao no cadastro de contribuintes estadual ou municipal, se 

houver, relativa ao domidlio ou sede do proponente, pertinente ao seu 
ramo de atividade e compativel com o objeto contratual;

b) Prova de regularidade perante a Fazenda Federal, Estadual de Goias e 
Municipal do domidlio ou sede do proponente;

c) Prova de regularidade relativa ao Fundo de Garantia por Tempo de Servigo 
(FGTS), emitida pela Caixa Economica Federal.

d) Prova de regularidade relativa junto a Justiga do Trabalho atraves da 
Certidao Negativa de Debitos Trabalhistas - CNDT.

6.5. Os documentos poderao ser apresentados em copias sem autenticagao, 
podendo a Comissao de Processo Seletivo solicitar, a qualquer tempo, 
documentos originais ou em copias autenticadas;

6.6. A nao apresentagao da totalidade dos documentos exigidos no dia e bora 
acima citados, ou ainda a apresentagao de documentos ou certidoes vencidas, 
podera ensejar a automatica inabilitagao do proponente.
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7. DA PROPOSTA DE PREQO
7.1. A proposta devera ser apresentada nos termos exigidos neste Edital, redigida 

com clareza, em lingua portuguesa, com prazo nao inferior a 90 dias contados 
da data de apresentagao, devendo ainda necessariamente:
a) Ser apresentada em arquivo PDF devidamente assinado;
b) Confer todos os itens tecnicos de acordo com o Termo de Referencia (Anexo 

I), com seus respectivos pregos, inclusive todas as despesas, de qualquer 
natureza, incidentes sobre o objeto deste Processo Seietivo;

c) Center as especificagoes tecnicas dos servigos e eventuais equipamentos de 
forma clara, descrevendo detalhadamente as caracteristicas tecnicas da 
oferta;

d) Devera ser apresentada proposta unica para todas as unidades, conforme 
modelo de planilha de pregos do Anexo II, sendo vedada a apresentagao de 
pregos de forma individualizada por unidade;

e) As propostas de pregos que divergirem do modelo do Anexo II serao 
desclassificadas.

7.2. A Proposta devera center ainda a identificagao da empresa proponente, com a 
indicagao do:

a) Nome empresarial;
b) CNPJ;
c) Enderego complete, inclusive CEP;
d) Telefone;
e) Enderego eletronico.
f) Declaragao de total conhecimento e concordancia com os termos deste 

Edital e seus anexos;
g) Quaisquer outras informagoes afins, imprescindiveis para a correta 

analise da proposta;
Serao desclassificadas as propostas elaboradas em desacordo com este7.3.

Edital.

8. DO JULGAMENTO E ANALISE
S.l.Serao classificadas as propostas que estiverem de acordo com os criterios de 

avaliagao constantes deste Processo Seietivo.
8.2.Serao desclassificadas as propostas de pregos:

a) Que nao atendam as exigencias deste Processo;
b) Que nao apresentem os documentos conforme solicitados neste Edital;
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c) Com pre^os excessivos ou manifestamente inexequiveis, entendendo como 
inexeqmvel proposta com valor inferior a 30% da segunda menor proposta 
apresentada;

8.3.Sera considerado "melhor prego" proposto aquele que resultar no menor valor 
GLOBAL para execugao dos servigos ora selecionados, observadas, inclusive, a 
melhor tecnica proposta;

8.4.0 IGH se reserva ao direito de realizar, se necessario, eventual negociagao para 
obtengao de condigoes mais vantajosas, junto as empresas classificadas, a qual 
sera enviada ao e-mail constante da proposta apresentada;

8.5.A obtengao de propostas substitutivas mais vantajosas importara na 
obrigatoriedade de sua apresentagao escrita e assinada pelo Proponente, nao 
cabendo qualquer direito de reclamagao as demais proponentes.

9. DA PUBLICACAO DO RESULTADO

0 IGH publicara somente em seu website institucional o resultado do processo 
seletivo, na aba correspondente ao processo seletivo emergencial da unidade 
correspondente.

9.1.

10. DO PRAZO PARA RECURSO

10.1. Apos a publicagao de resultado, sera concedido prazo de 02 (dois) dias iiteis para 
interposigao de recurso escrito e encaminhado para o e-mail 
processoseletivo@igh.org.br, contendo a qualificagao das partes e razoes 
recursais, sendo este julgado pela Comissao de Processo Seletivo, no prazo de 05 
(cinco) dias uteis, e publicada na aba correspondente ao processo seletivo 
emergencial da unidade correspondente.

11. DO CONTRATO

11.1. As obrigagoes decorrentes do presente processo seletivo serao formalizadas 
atraves da assinatura de contrato de prestagao de servigos INDIVIDUALIZADO 
COM CADA UNIDADE, do qual fara parte, independentemente de transcrigao, do 
presente Edital, seus anexos e a proposta do proponente vencedor, no que 
couber, conforme anexo III;
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11.2. 0 prego global ofertado e homologado podera ser dividido entre as 3 unidades 
administradas pelo IGH (HMI, HUAPA, MNSL), conforme disposto na Portaria 
INTERSECRETARIAL - SES/AGR/CGE NS 01, de 3 de novembro de 2014.

11.3. 0 rateio do prego global, atualmente, e conforme os repasses de cada unidade, 
sera na seguinte proporgiao: HMI - 64%; HUAPA - 25%; MNSL 11%, podendo 
variar no decorrer do contrato, em razao de eventual alteragao dos repasses 
para cada unidade, o que devera ser comunicado a empresa vencedora do 
processo seletivo.

11.4. Apos a homologatpao do resultado final do processo seletivo, o proponente 
vencedor sera convocado por escrito, para, no prazo de ate 10 (dez) dias uteis, 
retirar, assinar e devolver o instrumento contratual;

12. DISPOSICOES GERAIS:
12.1. E assegurado ao IGH o direito de revogar ou anular, no todo ou em parte, o 

presente processo seletivo emergencial, dando ciencia aos proponentes, 
mediante publica^ao na aba correspondente ao processo seletivo emergencial 
da unidade correspondente;

12.2. E facultado ao IGH, em qualquer fase do presente processo seletivo emergencial, 
promover diligencias com o fim de esclarecer ou complementar a instru^ao do 
processo;

12.3. As decisoes referentes a este processo seletivo emergencial deverao ser 
comunicadas aos proponentes mediante publica^ao na aba correspondente ao 
processo seletivo emergencial da unidade correspondente, ou por qualquer 
meio de comunicafao que comprove o recebimento, principalmente mediante o 
e-mail informado na proposta;

12.4. 0 IGH podera, a qualquer tempo que anteceda a celebra^ao do instrumento 
contratual e a seu exclusive criterio, cancelar o processo seletivo emergencial, 
sem justificativa, e sem que caibam aos proponentes quaisquer direitos, 
vantagens ou indeniza$oes.

12.5. Os casos nao previstos neste Edital serao decididos exclusivamente pelo 
Instituto de Gestao e Humaniza^ao- IGH.

Goias, 10 de setembro de 2020. 
Comissao de Processo Seletivo 

Instituto de Gestao e Humanizagao - IGH
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DR: JURANDIR DO KASriHENTO
SfCRETAR 

DE ESTADO DA SAUDE5US

TERMO DE REFERENCIA

DESCRIQAO DO OBJETO:

Contratagao de empresa especializada para prestagao de servigos de 
alimentagao e nutrigao hospitalar, destinadas a pacientes, acompanhantes, 
funcion6rios e outros autorizados no Hospital Estadual Malerno Infantil Dr. 
Jurandir do Nascimento - HMI; Hospital Estadual de Urg§ncias de Aparecida de 
Goiania Cairo Louzada - HUAPA e Hospital Estadual e Maternidade Nossa 
Senhora de Lourdes - HEMNSL.

DOS SERVIGOS:

Atender as necessidades dos hospitals supracitados quanto ao fornecimento de 
alimentagao e nutrigao hospitalar, destinadas a pacientes, acompanhantes. 
funcionarios e outros autorizados (pela alta diregao).

A prestagao de servigos de alimentagao e nutrigao engloba o fornecimento de 
generos e produtos alimenticios, agua mineral, gas GLP, recebimento, 
estocagem, prepare, manipulagao e a distribuigao de alimentagao normal, 
alimentagao dietetica, formulas infantis e alimentos complementares, dietas 
enterais, suplementos e modules alimentares, com disponibilizagao de mao de 
obra qualificada para a execugao das tarefas, equipamentos, materiais e 
utensilios em quantidades necessarias a perfeita execugao dos servigos, assim 
envolvendo todas as etapas do processo de operacionalizagao e distribuigao de 
refeigoes/dietas aos pacientes, acompanhantes e colaboradores, conforme o 
padrao de alimentagao estabelecida em card^pios, o niimero de pacientes, os 
tipos de dieta e os respectivos hor£rios definidos.

A prestagao de servigos de nutrigao e alimentagao, objeto deste Termo de 
Referenda, realizar-se-a nas dependencias das unidades da CONTRATANTE, 
referente a cada unidade, a excegao da Maternidade Nossa Senhora de Lourdes 
- MNSL, que devera ter os servigos de confeccionamento nas dependencias do 
Hospital Materno Infantil - HMI, sendo obrigatorio o acondicionamento em hot- 
box e transportadas dentro dos criterios exigidos pelos orgaos competentes, 
especialmente os de vigilancia sanitaria.

O fornecimento, pela CONTRATADA, de generos e produtos alimenticios. 
materiais de consume em geral (utensilios, descartaveis, materiais de higiene e 
limpeza. gas GLP, entre outros), mao de obra especializada (operacional e 
administrativa), em quantidades suficientes para desenvolver todas as atividades 
previstas, observadas as normas vigentes da vigilancia sanitaria.

Os sen/igos consistem na execugao de todas as atividades necessarias a 
obtengao do escopo contratado, dentre as quais se destacam:
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Planejamento e programapao das atividades de nutrigao e alimentagao; 
Elaboragao de cardapio quinzenal ou mensa! para servidores e pacientes - 
prevendo-se substituigoes, relagao de gdneros e produtos alimentfcios 
padronizados com respectivos consumes “per capta" e frequencia de utilizagao; 
Aquisigao, recebimento e armazenamento de g§neros e produtos alimentfcios e 
materiais de consume em geral;
Planejamento e programagao de aquisigao de gas utilizado na preparagao das 
refeigoes;
Controle quantitative e qualitative dos generos e produtos alimentfcios e 
materiais de consume e controle de temperatura desses generos;
Selegao, pre-lavagem e higienizagao, pre-preparo, prepare, cocgao e 
distribuigao dos alimentos;
Expedigao, transporte, distribuigao e porcionamento adequados das refeigoes 
aos comensais dentro das condigoes exigidas pela legislagao sanitaria; Coleta 
de amostras da alimentagao preparada;
Recolhimento dos utensflios e resfduos alimentares descartados pelos 
pacientes, ap6s cada refeigao;
Higienizagao e limpeza de todas as depend£ncias utilizadas, dos equipamentos, 
dos utensflios de cozinha e dos utensflios utilizados pelos pacientes;
Afixagao, no hall do refeitbrio do cardbpio semanal e relbgio de ponto para 
controle de refeigoes distribuidas com controle nominal por refeigao;
Apresentar controle nominal e informatizado de todas refeigoes distribuidas aos 
pacientes, acompanhantes, colaboradores e dos autorizados pela alia diregao a 
CONTRATANTE e brgaos fiscais;
A alimentagao fornecida devera ser equilibrada e estar em condigoes higienico- 
sanitarias;
Adequadas, acondicionadas, distribuidas e transportadas em equipamentos 
auxiliares condizentes ao tipo de servigo;
A execugao dos servigos devera estar sob a responsabilidade tecnica de um 
nutricionista com registro no Conselho competente, cujas fungoes abranjam o 
desenvolvimento de todas as atividades tbcnico - administrativas, inerentes ao 
servigo de nutrigao e dietetica;
O servigo deverb ser prestado nos padrbes tecnicos ditados pelas normas 
vigentes;
Os servigos deverao ser prestados dentro dos criterios recomendados, com 
quadro de pessoal tecnico, operacional e administrative qualificado e em numero 
suficiente de acordo com a necessidade da unidade;
A operacionalizagao, porcionamento e distribuigao das dietas deverao ser 
supervisionados pelo responsavel tecnico da CONTRA!ADA, sob a fiscalizagao 
da CONTRATANTE, de maneira a observar sua apresentagao, aceitagao, 
porcionamento e temperatura, para, caso necessbrio, se fagam alteragoes ou 
adaptagoes, visando atendimento adequado e satisfatbrio;
Na elaboragao dos cardbpios deverao ser observados os habitos e tabus 
alimentares regionais e caraclerfsticas da clientela alvo, possibilitando dessa 
forma, atendimento adequado;
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• As refeigoes deverao estar acondicionadas adequadamente, garantindo a 
manutengao da temperatura dos alimentos ate a sua distribuigao em balcoes 
apropriados (self service quente e frio);

• As amostras da alimentagao a serem servidas deverao ser separadas 
diariamente em recipientes apropriados e mantidos lacrados sob temperatura 
ideal e de acordo com as normas sanitarias vigentes pelo prazo de 72 (setenta 
e duas) boras, para eventuais analises laboratoriais;

• Devera ser elaborado urn cronograma bacterioldgico/microbioldgico da 
alimentagao e da agua a ser fornecido mensalmente, ou a qualquer momento 
em casos de suspeita de toxinfecgoes alimentares; Durante a execugao do 
servigo a CONTRATADA deverd monitorar a aceitagao, a apresentagao e 
adequagao das temperaturas das refeigoes servidas, para possiveis alteragoes 
ou adaptagdes, visando atendimento adequado;

• Para garantir a manutengao da qualidade do servigo, o nutricionista da 
devera elaborar urn diagndstico de situagao inicial eCONTRATADA,

apresentar a fiscalizagao da CONTRATANTE o Manual de Boas Prdticas de 
Manipulagao dos alimentos, o qual devera ser enlregue nos 3 (tres) primeiros 
meses da execugao dos servigos ao nutricionista da 
atualizado anualmente ou conforme demanda.;

CONTRATANTE e

DAS OBRIGAgOES DA CONTRATADA, QUANTO AS DEPENDENCIAS E 
INSTALAQOES FISICAS:

Executar e prestar os servigos nas dependencias dos hospitais, nos setores e 
horarios estabelecidos, durante 24 boras, inclusive aos sabados, domingos e 
feriados;

Caso as unidades nao oferegam condigoes para elaboragao das grandes 
refeigoes, a CONTRATADA obrigar-se-a a produzi-las em local de sua 
propriedade e transporta-las para a Unidade, sem oneraro custo, sob sua inteira 
responsabilidade, sendo obrigatorio o acondicionamento em hot-box e 
transportadas dentro dos criterios exigidos pelos drgaos competentes, 
especialmente os de vigilancia sanitaria;

Garantir que as dependencias vinculadas a execugao dos servigos, bem como 
as instalagoes e equipamentos colocados a disposigao, sejam de uso exclusive 
para atender o objeto do deste Termo de Referenda;

Repor e/ou complementar, sempre que necesscirio, o material e equipamento 
recebido da CONTRATANTE de modo que o atendimento nao fique prejudicado;

Manter as dependencias e equipamentos vinculados a execugao dos servigos 
em perfeitas condigoes de uso; Fazer a manutengao preventiva, corretiva, 
calibragoes com anotagoes de responsabilidade tecnicas (emissao de laudos), 
substituindo os quando necessario, sem quaisquer onus para a 
CONTRATANTE;
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Responsabilizar-se pelo abastecimento e/ou despesas com consume de gas 
utilizado nas areas de produgao;

Promover a instalagao de equipamentos necessarios a prestagao de servigos, 
os quais poderao ser retirados no termino do contrato, sem qualquer onus para 
a CONTRATANTE;

Manler todos os equipamentos e utensflios necessarios a execugao dos 
servigos, em perfeitas condigoes de uso devendo substituir aqueles que vierem 
a ser considerados improprios pela CONTRATANTE, devido ao mau estado de 
conservagao;

Manter as condigoes higienico sanitarias das instalagoes no armazenamento e 
prepare das refeigoes;

Identificar todos os equipamentos de sua propriedade, de forma a nao serem 
confundidos com similares de propriedade da CONTRATANTE;

Responder pelos danos causados a CONTRATANTE ou a terceiros decorrentes 
de culpa ou dolo na execugao do contrato, nao excluida ou reduzida essa 
responsabilidade pela presenga de fiscalizagao ou pelo acompanhamento da 
execugao por orgao da administragao;

Utilizar material descartavel de qualidade comprovada, com especificidade 
adequada (tamanho e capacidade) para comportar o porcionamento de acordo 
com o tipo de dieta (geral ou especial) para pacientes com doengas 
infectocontagiosa, Servigo de Emergencia, Unidade de Isolamento, na custbdia, 
pavilhao asilar e sempre que for detectada a sua necessidade pela Unidade.

Nos casos de fornecimento de dietas enterais e formulas Ibcticas. garantir 
controle de qualidade na manipulagao e distribuigao;

Fazer controles de pragas com apresentagao de relatorios e/ou laudos;

Manutengao do sistema escamoteavei dos ralos, telas das janelas, portas 
ajustadas aos batentes, limpeza diaria das grelhas no piso.

OBRIGAQOES DA CONTRATADA QUANTO AO FORNECIMENTO, 
RECEBIMENTO, ARMAZENAMENTO E CONTROLE DE ESTOQUE:

Responsabiliza-se pelas despesas relativas ao fornecimento de generos 
alimenticios, produtos descartaveis, de limpeza, conservagao, higiene pessoal e 
outros;
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Encarregar-se pelo adequado armazenamento dos generos alimenUcios, em 
setor prdprio da unidade, sempre em tempo h^bil ao cumprimento do objeto 
consignado neste Termo de Referenda;

Utilizar generos alimenticios e produtos dieteticos devidamente inspecionados e 
homologados pelos orgaos governamentais brasileiros competentes, e cuja 
qualidade seja comprovada;

Garantir a correta temperatura de todos os equipamentos quentes e frios 
(camera fria, geladeiras, freezers, refresqueiras, balcoes frios, frigorificos e 
balcoes termicos);

Executar o controle dos generos e de produtos alimenticios utilizados quanto a 
qualidade, estado de conservagao, acondicionamento, condigoes de higiene, 
transporte, recebimento e armazenamento. conforme os termos da RDC n°. 216, 
de 15/09/94-ANVISA:

Apresentar listagem de seus fornecedores, marcas e/ou fichas tecnicas e/ ou 
amostras dos produtos utilizados quando solicitado para andlises tbcnica e 
sensorial dos hospitals;

Utilizar somente generos alimenticios, materiais, utensilios e outros, de primeira 
qualidade, em bom estado de conservagao e livres de contaminagao;

Realizar o controle de temperatura no recebimento de generos alimenticios, de 
acordo com o critbrio estabelecido pela Resolugbo n°. 216, 15/09/04 (ANVISA);

Estabelecer controles de qualidade e quantidade de materiais descartaveis e 
produtos de limpeza a fim de evitar faltas ou ocasionar transtornos ao servigo;

Pela higienizagao, identificagao conforme politica de identificagao da 
CONTRATANTE e distribuigao das dietas enterais em sistema fechado e 
supiementos nutricionais aos pacientes, de acordo com tecnicas estabelecidas 
pela CONTRATANTE, utilizando a mesma mao de obra empregada na 
distribuigao das refeigoes;

As identificagoes das dietas enterais em sistema fechado e supiementos 
nutricionais deverao confer etiquetas que serao fornecidas pela CONTRATADA 
e de acordo com o estabelecido pela CONTRATANTE;

OBRIGAQ0ES DA CONTRATADA, QUANTO AO PREPARO E 
DISTRIBUIQAO DOS ALIMENTOS:

E vedado a CONTRATADA, em hipotese alguma, aproveitar componente de 
refeigao preparada e nao servida para a confecgao de outras refeigoes;
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Observar os horarios estabelecidos para fornecimento e distribuipao de 
refei<joes, formulagoes e compiementos aos pacientes, a criterio da 
CONTRATANTE;

Fornecer todos os utensflios e materiais de consumo em geral necessaries a 
execugao dos servigos;

Manter o controle dos pratos, recipientes e talheres em inox em quantidades 
suficientes ao numero de refeigfies servidas, garantindo o bom atendimento aos 
comensais no refeitorio;

E expressamenle vedada a CONTRATADA, a utilizagao das dependencias da 
CONTRATANTE para preparo/fomecimento/distribuigao de refeigdes para 
outras Unidades nao integrantes da CONTRATANTE;

Executar o prepare das refeigdes em todas as etapas, observando as tecnicas 
culindrias recomendadas, nos padrdes de higiene e seguranga e no que couber 
a Resolugao n° 216, 15/09/04 -ANVISA;

Efetuar a higienizagao dos alimentos, principalmente vegetais crus em processo 
de desinfeegao em solugao clorada e conservar sob refrigeragao ate o momento 
da distribuigao;

Utilizar dgua potdvel e fiitrada para a diluigao de sucos, conforme a Resolugao 
n°. 216, 15/09/04-ANVISA;

Para setores criticos como DTI, fornecer agua mineral e nao agua fiitrada aos 
pacientes;

As unidades que recebem refeigdes transportadas, a CONTRATADA devera 
apresentar laudo de potabilidade da agua e do gelo utilizados no prepare das 
refeigdes sempre que solicitado ou na ocorrencia de acidentes que possam 
contaminar a agua (enchentes, etc.), bem como anexar o comprovante da 
limpeza dos reservatdrios de agua;

Entregar porgdes de todas as refeigdes elaboradas para degustagao com a 
devida antecedencia, devendo realizar imediatamente alteragao ou substituigao 
das preparagdes ou alimentos que se apresentarem imprdprios para consumo 
ou que nao estiverem adequado de acordo com as exigencias do cardapio pela 
CONTRATANTE;

Responsabilizar-se pela qualidade dos alimentos fornecidos, inclusive perante 
as autoridades sanitarias competentes, suspendendo o consumo e substituindo 
por outros sempre que houver suspeita de deterioragao ou contaminagao dos 
alimentos in natura ou preparados, providenciando, de imediato, o 
encaminhamento para andlise microbioldgica;
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Observar a aceitagao das preparagoes servidas. No caso de haver rejeigao por 
parte dos comensais, exclui-las dos cardapios futures com autorizagao do 
hospital;

Conservar as refeigoes em recipientes e equipamentos apropriados e de acordo 
com a especificidade do alimento e/ou preparagao, enquanto aguarda a 
distribuigao final, obedecendo as disposigoes legais da Resolugao n°. 216. 
15/09/04-ANVISA;

Coletar amostras de no minimo 100g de todas as refeigoes preparadas, que 
deverao ser devidamente acondicionadas em recipientes esterilizados e 
lacrados, mantendo-as sob refrigeragao adequada pelo prazo de 72 (setenta e 
duas) horas para eventuais analises laboratoriais, conforme a Resolugao n°. 216. 
15/09/04 -ANVISA;

O exame microbiologico dos alimentos, equipamentos, utensilios, da agua, 
dietas enterais, SWAB das maos e orofaringe dos manipuladores dever£ ser 
realizado MENSALMENTE e sempre que for solicitado pelos hospitais, a cargo 
da CONTRATADA arquivando-se os originais dos registros da operagao in loco;

Manter o registro das medigoes (controle de temperatura) realizadas em todo o 
processo de operacionalizagao dos alimentos - recebimento, manipulagao e 
distribuigao em planilhas proprias e de facil acesso e com assinatura do 
responsdvel;

Devera garantir a distribuigao de refeigoes nos quartos, enfermarias, refeitbrios 
e outros locais designados pelos hospitais dentro dos horarios de distribuigao de 
refeigoes para garantia da qualidade microbiologica;

Assegurar as reservas de refeigoes solicitadas com antecedbncia pela 
CONTRATANTE para os colaboradores, com entrega ate 30 minutes apos o 
horario de encerramento do refeitorio, obedecendo toda a composigao do 
cardapio do dia;

Atender as solicitagoes de dietas prescritas, sem alteragao no prego da refeigao, 
respeitando as classificagoes e composigbes das dietas definidas neste Termo 
de Referenda;

Fornecersaches de sal, agiicar. adogante, azeite, margarina, margarina sem sal, 
manteiga de leite, vinagre e palito junto com as refeigoes destinadas a pacientes, 
acompanhantes e colaboradores;

Todos os itens que compoem as refeigoes deverao estar identificados com 
etiqueta de acordo com a politics de identificagao da CONTRATANTE;
Dispor de balcao termico quente e frio em tamanho suficiente de acordo com os 
itens que compoem as refeigoes;
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OBRIGAgOES DA CONTRATADA, QUANTO A HIGIENIZAQAO:

Atender as disposiyoes da Rosolupao n°. 216 de 15/09/04 - ANVISA, referente 
ao Regulamento Tecnico sobre os Parametros e Criterios para o Controle 
Higienico-Sanitario em Estabelecimento de Alimentos

Apresentar documentapao de fichas tecnicas e FISPQ de todos os produtos 
quimicos utilizados aprovadas pela SCIH dos hospitals da CONTRATANTE;

Utilizar para limpeza e desinfecpao de pisos, paredes, sanitarios e 
equipamentos, das areas de estocagem (depositos e frigorificos), pre-preparo, 
cocpao e consume (lactSrio, copas e refeitorios), de acordo com o tipo de 
material, hipoclorito de sddio 100-250 ppm pronto uso, desengordurante, 
detergente neutro, biguanida com quartenario de amonia, alcool 70% pronto uso 
ou outros produtos aprovados pelo Ministerio da Saude e SCIH dos hospitals da 
CONTRATANTE;

Fornecer diluidores para os produtos quimicos;

Utilizar solug3o de hipoclorito de sodio 1% pronto uso para desinfecpao de 
mamadeiras;

Utilizar solugjlo de hipoclorito de sddio 0,02% pronto uso para sanitizapao de 
frutas e vegetais crus;

Utilizar na complementapao da higiene das maos sabonete liquido e solupoes 
Antissepticas tais como alcool 70% em gel ou outros aprovados pelo Ministerio 
da Saude contendo dispenseres adequados;

Manter em perfeitas condipoes de uso e higiene as instalapoes, equipamentos, 
moveis e utensilios utilizados na execupao dos servipos deste Termo de 
Referenda;

Nao poderao ser despejados ou escoados em esgoto publico ou quaisquer 
outras areas nao preparadas para esse objetivo oleos vegetais, animais ou 
minerals. Nao havendo infraestrutura propria, deverao os mesmos ser 
armazenados em recipientes fechados e retirados por empresa qualificada, sem 
onus para a CONTRATANTE:

Limpeza periodica da caixa de gordura;

Supervisionar diariamente a higiene pessoal e a limpeza dos uniformes de seus 
empregados;

OBRIGAQ6ES DA CONTRATADA, QUANTO A SITUAQ6ES DE 
EMERG&NCIA:
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Manter planejamento de esquemas alternatives de trabalho ou pianos de 
contingencia para situagoes emergenciais, tais como: falta de agua, energia 
eldtrica/gas, vapor, quebra de equipamentos, greves, catastrofes e outros, 
assegurando a continuidade dos servigos estabelecidos no presente Termo de 
Referenda.

OBRIGAQOES DA CONTRATADA, QUANTO AO FORNECIMENTO DE MAO 
DE OBRA:

Manter quadro de pessoal tecnico, operacional e administrativo em niimero 
necessario e suficiente para atender o cumprimento das obrigagoes assumidas 
neste Termo de Referenda, substituindo imediatamente em caso de falta.

Manter, em tempo integral, equipe de nutricionistas, bem como pessoal de 
infraestrutura de forma a garantir o bom funcionamento do servigo.

Cabera & CONTRATADA todo o 6nus de natureza trabalhista, previdenciaria e 
alimentlcia de seus funcion^rios;

Manter sempre urn preposto, Nutricionista, com poderes para lomar deliberag3o 
e/ou atender a qualquer solicitagSo da CONTRATANTE quanto a tudo que se 
relacione a boa execugao dos servigos contratados;

Instruir seus funcionarios a cumprir o regulamento dos hospitais onde serao 
prestados os Servigos;

Fornecer uniformes, de acordo com a fungao, no minimo tres jogos, na cor 
branca compostos por cobertura adequada para a cabega, calgas, vestidos, 
aventais, capotes, mascara, gorro, propes, luvas, sapatos ou betas, alem de 
Equipamentos de Protegao Individual (EPI), observando o zelo por sua 
conservagao;

Fiscalizar e punir qualquer funcionario flagrado ou em conivencia na distribuigao 
de refeigoes a pessoas nao autorizadas (inclusive, parentes, visitantes ou 
qualquer pessoa estranha ao servigo);

Realizar exame medico dos funcionarios (admissional, periodico, demissional, 
de retomo ao trabalho) de acordo com o Programa de Controle Medico de Saiide 
Ocupacional e o Programa de Protegao Radiologica Ocupacional do Ministerio 
do trabalho;

A CONTRATADA e obrigada observar e atender os parametros quantitativos de 
profissionais estabelecidos em legislagoes do Conselho Regional de 
Nutricionista, em especial a Resolugao CFN n°. 380/05.
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Comprovar, quando solicitado, o registro e regularidade de seus nutricionistas e 
tdcnicos envolvidos na prestagao dos servigos junto ao Conselho Regional de 
Nutrigao.

Providenciar a imediata reposigao de funcionarios para cobrir folgas, faltas. 
ferias, demissoes, licengas (saiide, maternidade), afastamentos, etc., de pessoal 
da £rea t6cnica, operacional e administrativa, mantendo o quadro de 
funcionarios complete, necessarios a execugao dos servigos;

Fornecer crachas de identificagao a todos os seus funcionarios com fotografia 
recente em servigo nas dependencias dos hospitais pertencentes a 
CONTRATANTE;

Afastar imediatamente das dependencias dos hospitais qualquer empregado por 
mais qualificado que seja cuja presenga venha a ser considerada inadequada a 
CONTRATANTE, promovendo a sua imediata substituigao.

Promover treinamentos TRIMESTRAIS ou sempre que houver necessidade, 
tebricos e prbticos de toda Equips de Trabalho.

Responder pela disciplina de seus funcionarios durante a sua permanencia nas 
dependencies dos hospitais, orientando-os para manterem o devido respeito e 
cortesia para com os colegas de trabalho e os funcionarios da CONTRATANTE

Apresentar mensalmente, juntamente com a Nota Fiscal, comprovante da 
quitagao dos encargos trabalhistas e impostos fiscais dos funcionarios que 
atuem diretamente na execugao do presents contrato;

A nao apresentagao desses comprovantes poderb acarretar na retengao dos 
creditos da CONTRATADA

Declarar, antecipadamente, aceitar todas as condigoes, metodos e processes de 
inspegao, verificagao e controls adotados pela fiscalizagao, obrigando-se a 
fornecer ao CONTRATANTE todos os dados, elementos, explicagdes, 
esclarecimentos e comunicagoes de que este necessitar e que forem julgados 
necessarios ao desempenho de suas atividades;

OBRIGAQdES DA CONTRATADA, QUANTO AO TRANSPORTE DE 
ALIMENTOS:

Transportar as refeigoes e descartaveis devidamente acondicionados e em 
condigoes adequadas de higiene e conservagao, de acordo com as normas 
sanitarias vigentes da Resolugao n°. 216, 15/09/04 - ANVISA.

Utilizar, para o transports de alimentagao, veiculos com certificado de vistoria 
emitido pelo Centro de Vigildncia Sanitaria, conforme Portarias CVS N° 15, de 
07/11/91, alterada pela Portaria CVS n°. 06, de 10/03/99.
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A utilizagao de veiculos para o transporte de alimentagao tambem e 
OBRIGATORIA para os hospitals que dispoem de pavilhoes asilares.

Executar a higienizagao diciria e conservagao do vei'culo utilizado para o 
transporte da alimentagao, de acordo com a Portaria CVS N°. 15/91, de 07/11/91 
com as alteragoes introduzidas pela Portaria CVS N°, 6/99, de 10/03/99.

O veiculo utilizado para as refeigoes transportadas devera ter a cabine isolada 
da parte que contem os aiimentos e deve ser revestida de material liso, 
resistente, impermedvel, atoxica e lavavel, nao podendo transportar pessoas 
e/ou animals e produtos toxicos.

Os contentores devem sempre ser depositados sobre estrados de polietileno e 
nao diretamente sobre o piso. Ademais, devem-se utilizer prateleiras e estrados 
removiveis.

Devera constar nos lados direito e esquerdo do veiculo, de forma vislvel, dentro 
de um retangulo de 30 cm de altura por 60 cm de comprimento os seguintes 
dizeres: Transporte de aiimentos, Nome, Enderego, Telefone da empresa e 
Produto Perecfvel;

O transporte de aiimentos prontos para o consume deve obedecer 6s normas 
tecnicas que possam garantir as qualidades nutricional, sensorial, microbiologica 
e flsico quimica dos produtos. Desta forma, os meios de transporte de aiimentos 
destinados ao consumo humano, refrigerados ou nao, devem garantir a 
integridade e a qualidade a fim de impedir a contaminagao e a deterioragao do 
produto.

Assegurar que os aiimentos sejam transportados em condigoes que evitem a 
contaminagao ou a recontaminagao, ou ainda a multiplicagao dos 
microrganismos eventualmente presentes.

A distribuigao dos aiimentos quentes deve observar os criterios de tempo e 
temperatura, ou seja, manter as preparagoes a 60 0 C por no maximo 6 horas, 
segundo Resolugao n°. 216, 15/09/0

Ademais os aiimentos quentes devem ser transportados em recipientes com 
protegao isotermicas, mantendo a temperatura minima de 65°C, conforms o 
estabelecido pela Portaria n°. CVS - 15/91, de 07/11/1991, com as alteragoes 
introduzidas pela Portaria CVS N°. 6/99, de 10/03/99;

Caso seja necessdrio para garantir uma melhor qualidade e aceitagao das 
refeigoes podera a CONTRATANTE solicitar uma temperatura de distribuigao 
acima da recomendada na referida Resolugao.

A distribuigao de aiimentos refrigerados deve observar tambdm os criterios de 
tempo e temperatura, ou seja, manter as preparagoes em temperaturas
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inferiores a 10 °C por no maximo 4 horas ou quando a temperatura estiver entre 
10 e 21 °C, esses alimentos so podem permanecer na distribui^ao ate 2 horas e 
para o transporte deve-se manter a temperatura ao redor de 4 0C, nao 
ultrapassando 6 °C, conforme o estabelecido pela Portaria n°. CVS -15/91 de 
07/11/1991 com as alteragdes introduzidas pela Portaria CVS N°. 6/99, 
del 0/03/99.

Devera manter, em temperaturas recomendadas, os alimentos em preparagao 
e/ou prontos para distribuigao em recipientes tampados com material de isopor 
com quatro divisorias e sopeira retangular com capacidade para 600 ml de isopor 
revestido com filme plastico.

A sobremesa deve ser servida separadamente em material que atenda o per 
capita em pote descartavel com tampa que garanta vedagao.

A temperatura das dietas servidas aos pacientes devera ser monitorada e 
registrada em impresses prbprios pela CONTRATADA

A planilha de controle de temperatura e tempo de espera para distribuigao do 
alimento nas Unidades deve ser apresentada sempre que solicitadas, caso as 
temperaturas das diversas preparagoes nao estejam de acordo com as normas 
de seguranga agoes corretivas 
devem ser postas em pratica.

Os equipamentos de refrigeragao nao devem apresentar risco de contaminagao 
para o produto e deve garantir, durante o transporte, temperatura adequada para 
o mesmo.

Cumprir os horarios de entrega das refeigoes estabelecidos pelos hospitais;

Em caso de atraso na entrega e distribuigao das refeigoes, o prazo de tolerancia 
sera de 30 minutos. Apos este prazo aplicar-se-a o desconto de acordo com o 
especificado no presente Termo de Referencia

Os responsaveis pela entrega e distribuigao das refeigoes deverao estar 
devidamente uniformizados.

£ totalmente proibido o transporte das refeigoes em caixas de isopores ou 
qualquer outro material que nao atenda as Normas da Vigilancia Sanitaria.

Nenhum alimento deve ser transportado em contato direto com o piso do veiculo 
ou embalagens ou recipientes abertos.

Garantir que o transporte de produtos pereciveis ocorra em material liso, 
resistente, impermeavel e atoxico, lavavel, aprovado pela autoridade sanitaria.
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Assegurar que os materiais utilizados para protegao e fixagao da carga (cordas, 
encerados, ptesticos e outros) nao representem fonte de contaminagao ou dano 
para os alimentos, devendo os mesmos ser desinfetados juntamente com o 
veiculo de transporte;

A carga e/ou descarga nao devem representar risco de contaminagao, dano ou 
deterioragao do produto e/ou materia-prima alimentar;

QUANTO AS OBRIGAgOES GERAIS:

E vedado o atendimento ambulatorial aos pacientes dos hospitals pela 
Nutricionista da CONTRATADA

A CONTRATADA devera complementar sob as suas proprias expensas, todos 
os equipamentos (geladeira, forno eletrico, refresqueira e balcao termico) e 
utensllios necessaries a execugao dos servigos objeto deste Termo de 
Referencia

A CONTRATADA nao podera utilizar-se dos servigos de estudantes de Nutrigao 
ou encarregados para desempenhar fungoes e atividades inerentes ao 
profissional de nfvel superior sem supervisao.

Em caso de obras na cozinha ou em outras dependencias entregues & 
CONTRATADA que impega o seu funcionamento regular, os servigos nao 
poderao ser paralisados, devendo a mesma, por meio de providencias proprias 
e em local previamente aprovado pela CONTRATANTE, continuar a presta-lo 
sem onus de qualquer natureza e sem prejuizo para a alimentagao dos 
beneficiarios do Servigo.

DA QUALIFICAQAO TECNICA:

A empresa devera apresentar o seu registro e dos seus responsaveis tecnicos 
no Conselho Regional de Nutrigao - CRN.

DA LEGISLAQAO APLICAVEL:

Resolugao n°. 200 CFN/98 - Dispoe sobre o cumprimento das normas de 
definigao de atribuigoes principais e especificas dos nutricionistas conforms area 
de atuagao;

Ato CRN4, n°. 59/99 - Dispoe sobre parametros quantitativos por area de 
atuagao do nutricionista e determina outras providencias.
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Portaria n°. 1.428 de 26 de novembro de 1993 -Regulamenta a licenga para 
inspegao sanitaria de alimentos e as diretrizes para o estabelecimento de Boas 
Praticas de Produgao e de Prestagao de servigos na area de alimentos.

Portaria MS/GM n°. 322, de 22 de maio de 1988 - Aprova as normas gerais que 
regulamentam as instalagdes e o funcionamento dos Bancos de Leite Humane 
em todo territorio nacional.

Portaria MS n°. 326/1997 - dispoe sobre o regulamento das condigdes higienico 
- sanitarias e Boas Praticas para estabelecimento produtor/industrializador de 
alimentos.

Resolugao - RDC/ANVISA n°. 12 - Determina o padrao microbioldgico para 
alimentos.

Resolugao - RDC/ANVISA n°. 275/2002 - Determina a descrigao de 
Procedimentos Operacionais Padrao (POP) em unidades 
produtoras/industrializadoras de alimentos.

Portaria MS n°. 1.469/2000 - Determina o padrao microbioldgico da agua.

RDC n°. 33/2003 - Dispoem sobre o regulamento tdcnico para o gerenciamento 
de residues de servigos de saude.

Lei Federal n°. 10.741, de 01/10/2003.

Portaria CVS n°. 15, de 07/11/1991.

Portaria CVS n°. 06, de 10/03/1999.

RDC n°. 216. de 15/09/2004 - ANVISA.

RDC n°. 259, de 20/09/2002 - ANVISA.

RDC n°. 275, de 21/01/2002 - ANVISA.

RDC n°. 12, de 02/01/2002 - ANVISA.

Lei n°. 8.069, de 13/07/90.

CARDApIO - REGRAS GERAIS:

Para a elaboragao do cardapio devera ser observada a relagao de generos em 
geral, a sazonalidade, qualidade, procedSncia, idoneidade, validade e marca
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renomada na praga dos produtos alimenticios, com os respectivos consumos per 
capta e frequencia de utilizagao, atendendo &s necessidades energeticas diarias 
requeridas de acordo com a idade e atividade do individuo;

Os fornecedores de generos alimenticios devem atender a politica de 
Qualificagao e Avaliagao dos fornecedores adotada pela ONA - Organizagao 
Nacional de Acreditag3o;

Para o atendimenlo das necessidades nutricionais diarias recomendadas, 
deverao ser organizados cardapios variados com base na relagao de generos e 
produtos alimenticios dentro dos padroes exigidos pelo metodo AQPC - 
Avaliagao Qualitativa das Preparagoes de Cardapio e submetidas a calculos 
nutricionais de macro e micronutrientes;

Os cardapios deverao ser apresentados completes ao CONTRATANTE. sempre 
que solicitado, para a devida aprovagao, que devera ser realizada no prazo 
m^ximo de 8 (oito) dias uteis, podendo o nutricionista da CONTRATANTE, em 
condigoes especiais, alterar o cardapio apresentado, mantendo os padroes 
estabelecidos no contrato;

A tecnica de prepare ficara a criterio da CONTRATADA que devera possuir 
fichas tecnicas de preparagao de fecil acesso para o cozinheiro:

A elaboragao de cardapios normals ou de dietas especiais obedecerb 3s normas 
estabelecidas neste Projeto Basico e pelo Servigo de Nutrigao e Dietetica do 
CONTRATANTE;

Os cardapios/dietas deverao apresentar preparagoes variadas, equilibradas, 
proporcionando um aporte calorico adequado, visando o bem-estar fisico social 
e mental dos consumidores;

Como forma de seguranga alimentar, os aditivos das preparagoes (sal, agucar, 
vinagre, azeite e adogante) de dietas deverao serfornecidos na forma de saches 
para pacientes e acompanhantes, os quais devem ser adquiridos em comum 
acordo com os nutricionistas da CONTRATANTE;
Dever§o ser previstos cardapios diferenciados aos pacientes com padrao 
alimentar que tenham influencias de preceitos religiosos, tabus, habitos 
alimentares e socioculturais, em consonancia com o estado clinico e nutricional 
do mesmo;

A fim de implementar o processo de humanizagao no atendimento nutricional a 
CONTRATANTE devera elaborar cardapios diferenciados para datas especiais 
(Pascoa, Dia das Maes, Dia dos Pais, Dia das Criangas, Natal, Ano Novo, Festa 
Junina, etc.), para acompanhantes, colaboradores e pacientes, sendo este 
ultimo adaptado as restrigoes nutricionais, sem custos adicionais;
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Fornecer semanalmente o cardapio completo para fixagao em local visfvel ao 
atendimento nas dependencias dos hospitals pertencentes a CONTRATANTE;

Fornecer generos especificos para determinadas patologias especiais como 
doenga celiaca, erros inatos de metabolismo, dieta para glicogenose, 
intolerancia a lactose, intolerancia ao gluten e outras, mediante solicitagao da 
CONTRATANTE para pacientes, acompanhantes e colaboradores (com 
apresentagao de laudos comprovando as restrigoes alimentares);

Os cardapios para atendimento ao refeitorio deverao incluir sempre uma opgao 
para o prato proteico do cardapio das grandes refeigoes, visando ofertar opgao 
aos colaboradores com preparagoes a base de ovos, proteina de soja ou graos;

DESCRIQAO DAS DIETAS GERIAS E DIETAS ESPECIAIS:

Dieta Li'quida Restrita ou Liquida de Prova

Composta de h'quidos claros, coados, minimos em residues, com fracionamento 
seis vezes ao dia, volume de 200 a 300 ml por etapa/refeigao.

Indicacao
E indicada no prepare de determinados exames, prd e p6s-cirurgicos, ap6s 
periodo de alimentagao intravenosa, durante infeegoes graves, diarreia aguda, 
antes e depois de procedimentos diagndsticos, apos longos periodos em jejum, 
geralmente utilizada por 2 a 3 dias em virtude de seu reduzido valor nutritive e 
inadequagao nutricional.

Alimentos Indicados
Agua, agua de coco, infusoes sem adigao de agucar ou dextose (ch£s claros - 
camomila, erva cidreira, chas de frutas ou casca de frutas, etc.), sucos de caju 
coado sem adigao de agucar; caldo de cames com legumes ralo e coados 2 a 3 
vezes.

Alimentos Contra-indicados
Leite e derivados, cafe, cha-mate, chas de coloragao escura; Carnes de todos 
tipo - exceto os respectivos caldos, ovos, hortaligas - com excegao do caldo, 
bebidas carbonatadas; geleia de mocoto, gelatina, sorvetes ou picoles, 
condimentos com excegao do sal, leguminosas e cereals com excegao dos 
caldos.

DIETA LIQUIDA GELADA

Composta de liquidos homogGneos, batidos em liquidificador, n§o sSo coados, 
com oferta de alimentos resfriados ou gelados.

vP
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Indicacao
^ indicada para pacientes com abcesso na regiao da boca e/ou com edema 
facial.

Alimentos Indicados
Agua, sorvetes, cigua de coco, infusoes com ou sem adi<jao de agiicar ou dextose 
gelados, sucos de frutas com ou sem adigao de apiicar; leite enriquecido com 
frutas e resfriados, creme de frutas resfriados, caldo ou sopas ou escaldados ou 
canja de carnes com legumes batidos e resfriados.

Alimentos contraindicados
Alimentos com temperatura elevada, alimentos com grumos ou pedagos, 
alimentos solidos ou de dificil deglutigao.

DIETA LiQUIDACOMPLETA

£ aquela que reduz o tempo e trabalho digestive dos alimentos consumidos e 
apresenta baixa viscosidade e fluidez. £ composta de alimentos Ifquidos coados 
e de substancias que em contato com o Ifquido se dissolvem, contbm glicfdios 
soliiveis, proteinas soluveis e gelificadas, lipidios emulsificados. E pobre em 
fibras.

Indicacao
Para pacientes incapazes de tolerar alimentos solidos ou com dificuldade de 
mastigagao e deglutigao, disfagia, lesoes obstrutivas do trato gastrintestinal, pre 
e pbs-cirurgicos e anorexia.

Alimentos Indicados
Alimentos na consistencia Liquida e coados, homogencios. Cereais refinados e 
cozidos, farinha de aveia, creme de arroz, milho e trigo, caldos e sucos, sopas 
liquidificadas e coadas, sucos coados (frutas), leite integral ou desnatado, 
bebidas lacteas, iogurte liquido, suplementos comerciais; Sopas ou caldos ou 
escaldados ou canja liquidificadas.

Alimentos Contraindicados
Alimentos na consistencia solida ou com grumos, Condimentos picantes, 
alimentos integrals, farelos, sementes, hortaligas cruas.

DIETA LIQUIDA PASTOSA
E constituida de preparagoes que contem liquidos e alimentos em suspensao, 
cujas parti'culas se encontram em suspens§o ou emulsSo, homogenias, 
resultando em liquido espessado. Deve ser isenta de residues celulbsicos e
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tecido conjuntivo. E tambem chamada de liquida grossa ou de pastosa 
liquidificada.

Indicacao
Para pacientes incapazes de tolerar alimentos solidos ou com dificuldade de 
mastigagao e deglutigao, disfagia, lesoes obstrutivas do trato gastrintestinal, pre 
e p6s-cirurgicos e anorexia.

Alimentos Indicados
Cereals refinados e cozidos, farinha de aveia, creme de arroz, milho e trigo, 
caldos e sucos, sopas liquidificadas, sucos de frutas nao sao coados, leite 
integral e desnatado, bebidas lacteas, iogurles, leite enriquecido com frutas, 
creme de frutas, suplementos comerciais; Ovos, aves, peixes, carne bovina 
acrescida a sopas liquidificadas que nao sao coadas e sao grossas e 
homogeneas.

Alimentos Contraindicados
Alimentos solidos, preparagoes com grumos ou pedagos, Condimentos picantes, 
sementes, hortaligas cruas e inteiras, frutas inteiras, queijos ricos e embutidos. 
Paes, biscoitos, pastelarias, bolos. Hortaligas folhosas cruas, brocolis, pepino, 
pimentao. Queijos. Carnes duras, crocantes, empadas e fritas.

DIETA PASTOSA
£ aquela que inicialmente contem alimentos na forma de pasta, subdivididos, 
moidos e triturados e posteriormente, inclui vegetais e frutas tenras. £ isenta de 
residues celulosico e tecido conjuntivo.

Indicacao
Nos casos de dificuldade de mastigagao, disfagia, pre e pos-cirurgicos.

Alimentos Indicados
Mingaus de amido de milho, aveia, creme de arroz e outros cereals; Pures de 
batata ou batata-doce ou cenoura ou ervilha; Suco ou creme de frutas e 
hortaligas. Frutas macias ou em forma de pure. Suco de frutas, leite, iogurte, 
pudim, manjar; Carnes, peixes e aves moidos ou desfiados, sem pele. Ovos 
mexidos moles ou poche, gelatina, geleia.

Alimentos Contraindicados
Paes duros ou com sementes, biscoitos amanteigados, pastelarias. Cereals 
secos, contendo passas, nozes e outras frutas oleaginosas, ou sementes. 
Hortaligas folhosas cruas. Hortaligas com sementes e/ou casca. Frutas com 
polpas (ex.: laranja, uva, abaeaxi) que sao dificeis de transformar em pure. 
Games duras, crocantes ou empanadas. Ovos fritos. Bacon, azeitona, coco. 
Condimentos picantes.
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DIETA BRANDA
£ assim chamada por nao center fibras Ssperas, nem alimentos fortemente 
condimentados, a sua consistencia e de mastigapao e digestao facilitada. E 
similar a dicta normal, porem constituida de alimentos macios, isenta de folhas 
cruas, nao necessariamente moidos ou triturados, apenas abrandados. Pobre 
em residues celulosico e tecido conjuntivo que podem ser modificados por 
cocgao ou subdivisao.

Indicacao
Alimentagao de criangas e idosos, em casos de corregao de alteragoes e/ou 
perturbagoes organicas e funcionais do trato gastrintestinal e como intermediaria 
na progressao para a dieta normal.

Alimentos Indicados
Paes macios, paes de forma, bolinhos cozidos ou assados macios, biscoitos sem 
recheio e gordura, panquecas, cereais cozidos, arroz, massas em geral. 
Hortaligas todas cozidas. Frutas todas cozidas ou macias e picadas. Leite, 
iogurte e queijo pobres em sal e gorduras. Carnes com pouca gordura, ao molho, 
grelhadas ou assadas, picadas e cozidas ou moidas ou desfiadas. Pur6s, 
ensopados. Ovos mexidos, moles ou poche. Gorduras, dleos e agucares todos, 
sem excesso.

Alimentos Contraindicados
Paes duros ou com sementes, biscoitos amanteigados, pastelarias. Hortaligas 
folhosas cruas, brocolis, abobora, couve-flor, pepino, pimentao e outras 
hortaligas formadoras de gases. Frutas e vegetais do tipo A, exceto em sucos e 
cremes. Cereais integrals. Frituras em geral, Queijos duros e gordurosos 
(provolone). Carnes duras, crocantes, empadas. Doces concentrados (tipo 
Goiabada) e ovos fritos.

DIETA LIVRE
Chamada tambem de dieta geral ou normal. £ a dieta que fornece proporgoes 
adequadas dos diversos grupos de alimentos.

Indicacao
£ indicada para os pacientes que nao necessitam de modificagoes dieteticas 
especificas.

Alimentos Indicados
Graos e seus produtos integrals e pobres em gordura. Hortaligas frescas. Frutas 
frescas. Leite, iogurte e queijo com pouca gordura e sal. Carnes, aves, peixes e 
ovos magros, sem pele e gordura. Gorduras, oleos e agucares todos com 
moderagao.

Alimentos Contraindicados
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Paes, cereais, arroz e massas ricos em gordura e agucar (ex.: croissant, bolos 
recheados e com cobertura, folhados,). Hortaligas enlatadas com sal e/ou bleo. 
Frutas em conservas com caida de agucar. Games ricas em gordura e sal, como 
os frios em geral (salame, mortadela, presunto).
Nota: observar que a evolugao calbrica se estabelece entre as dietas pastosa, 
branda e livre porque recebem os mesmos ingredientes e nutrientes, 
diferenciando apenas na consist§ncia.

Mamadeiras para lactario:

TIPO DE 
REFEIQAO

DESCRITIVO UNIDADE

Preparagbes a base de fbrmula Ibctea ou leites 
tipo A convencionais integrals ou nao, Mamadeira 
percentual de diluigao conforme demanda do copo ou chuca 
paciente, adicionadas de cereais pre-cozidos autoclavaveis 
ou nao, com frutas ou vegelais/legumes/caldo 
purmicos adocicadas ou nao, e distribuidas em 
volume conforme prescrigao.

MAMADEIRA
SIMPLES

ou

Preparagbes a base de formulas lacteas ou
fbrmulas especiais leites tipo A nao
convencionais especificos, integrais, polimerico
ou hidrolizados, a base de proteina de vaca Mamadeira ou
ou soja. percentual de diluigao conforme copo ou chuca
demanda do paciente, adicionadas de cereais autoclavaveis
pre-cozidos ou nao, ou com frutas ou
vegetais/legumes/caldos purmicos, acrescidas
de modules especiais adocicadas ou nao e
distribuidas em volume conforme prescrigao.__________________

MAMADEIRA
ESPECIAL

Refeicao/Mamadas do lactario:

As fbrmulas infantis, servidas em mamadeiras, deverao ser estereis (diluidas em 
agua fervida e filtrada, com manipulador treinado segundo o manual de boas 
prbticas, previamente aprovado pelo Servigo de Nutrigao e Dietbtica (SND) e de 
acordo com a legislagao vigente para manipulagao de fbrmulas nutricionais por 
via oral e enteral. O recipiente (mamadeira) devera ser esterilizada. quimica e 
termicamente, antes de cada distribuigao, seguindo padrao de 
diluigao/desinfeegao, tempo/temperatura, segundo legislagao vigente (ANVISA), 
em volumes de 30ml a 240ml, conforme prescrigao.
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As mamadeiras, frascos de nutrigao enteral e seringas para distribuigao deverao 
estar devidamente identificadas atravbs de rdtulo, que serci trocado a cada 
horario, contendo informagoes conforme exigido da polftica de Identificagao dos 
hospitals da CONTRATANTE. As mamadeiras prontas para distribuigao deverao 
estar em bom estado de conservagao, esterilizadas, identificadas, tampadas e 
acondicionadas em filme plastico/saco descartavel transparente e distribuidas 
em caixas tbrmicas.

Compete a CONTRATADA o fornecimento de todo o material necessario a 
preparagao das dietas/mamadeiras simples e/ou especiais - insumos (lacteos, 
nao lacteos), cereais/massas, assim como os complementos para administragao 
de dietas - mamadeiras, copos e chucas (mini mamadeira), assim como, a mao 
de obra para preparagao das mesmas.

Deverao ter em estoque todos os insumos constantes no quadro abaixo:

DESCRIQAO (Formulas de partida e de seguimento)

Leites 1° semestre

Leites 2° semestre

Leite integral

Cereal de arroz

Cereal de milho

Multicereais

Aveia

Cremogema

Farinha lactea

Neston

Formulas destinadas a prematuros e ou especiais

Leite a base de soja

Leite sem lactose
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Leite Pre

Formula hidrolisada

Formula especial para erro inato de metabolismo

Material descartavel

Frasco de 100 ml e de 300ml

Copos de 180 ml c/tampa

Copos de 300ml c/tampa Copos de 100ml c/tampa Talher complete 
descartavel
Equipo para nutrigao enteral, macro gotas e de bomba de infusao, 
gravitacional, universal, de uso unico, atdxico, esteril isento de pirogenio e 
esterilizado a oxido de etileno, com registro no Ministerio da Saude.
Outros

Frutas diversificadas

logurte

Dietas Especiais

A) LAXANTE

Indicacoes;
Indicadas para prevenir ou corrigir a constipagao.

Caracteristicas:
Consistencia: Rode variar, segundo a consistencia das dietas de rotina, exceto 
da dieta normal;
Fracionamento: 6 refeigoes ao dia (desjejum, colagao, almogo, lanche, jantar, 
ceia)
Rica em fibras soluveis e insoluveis (20 a 35g/dia), a partir de frutas, verduras, 
hortaliga, em residues e tecido conjuntivo.
Preparagoes acompanhadas de llquido;

Macronutrientes:
Normocalorica; Normoglicidica; Normoproteica; Normolipidica;
*Observagao: Ainda pode ser alterada para dietas hipo ou hiperprot§ica de 
acordo com o diagnostico do paciente. Com adigao de alimentos
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adicionados de lactobacillus ou modulapao com mix de fibras, acrescimo 
de modulo de TCM ou modulo de probidticos.

Preparacoes Indicadas:
Frutas e sucos: mamao, abacaxi, abacate, ameixa, laranja. tangerina, melao, 
melancia, pera, uva. agai, buriti, ata, manga, carambola, pupunha, maga com 
casca, acerola, maracujd, cupuagu, graviola.
Hortaligas, legumes, tuberculos e verduras: alface, acelga, couve, couve-flor, 
abbbora, chuchu, cenoura, beterraba, feijao verde, maxixe, quiabo, pepino, 
tomate, cebola, pimentao, berinjela.

Leguminosas: Feijao, soja, ervilha. grao de bico, lentilha.
Cereais: milho, paes e biscoitos integrals, massas integrals, arroz integral, aveia, 
cevada, trigo integral.
Leite e derivados integrais.

Ovos, carnes vermelhas e brancas (cozido, ensopado, grelhado e assado/frito 
acompanhados por molhos).
Temperos: comuns aos hdbitos regionais e de acordo com cada preparagao.

Oleos e margarina vegetal sem gorduras trans, azeite, maionese, creme de leite, 
oleaginosas (castanhas, amdndoas).
Geleia de frutas, compotas de frutas.
Caf6 e chas.

Preparacoes contraindicadas:
Frutas e sucos: maga sem casca, banana, goiaba e caju.
Hortaligas, legumes, tuberculos e verduras: batata doce, batata portuguesa, 
cara, macaxeira, mandioca.
Cereais, paes, massas, biscoitos e farinhas refinados.
Leite e derivados.

B) Dieta Constipantes ou Obstipante:

Indicacoes:
Para individuos com quadro de diarreia persistente, devido a situagoes clinicas 
especificas ou por efeito farmacologico.

Caracteristicas:
Consistdncia: Rode variar, segundo a consistencia das dietas de rotina, exceto 
a da dieta normal -Pobre em fibras insoluveis.

Fracionamento: 5 refeigoes ao dia (Desjejum, almogo, lanche, jantar, ceia)
Macronutrientes:
Normocaldrica; Normoglicidica; Normoproteica; Normolipidica;
*Observagao: Ainda pode ser alterada para dietas hipo ou hiperglicidica, 
hipo ou hiperproteica ou hipolipidica de acordo com o diagnbstico do

44



CONTRATO N2 5475/2020-APA CELEBRADO ENTRE O 
INSTITUTO DE GESTAO E HUMANIZAgAO - IGH E LACERDA 
ALIMENTACAO LIDA

SFCRCTARIA 
OE ESTADO DA SAUOE

GOVERNO 
DE GOlASHMI HOSPITAt ESTADUAL MATTRMO INEAMIU

DR. IUAhHI'IR DO HASjlMCNiO 5U5

paciente, com adigao de afimentos adicionados de lactobacillus, ou adigao 
de modulo de fibra soluvel prebidtica ou mddulo de probidticos.

Preparacdes Indicadas:
Frutas e sucos: mapa, banana, goiaba, caju, pera, pessego, melao e limao.

Hortalipas, legumes, tubdrculos e verduras: chuchu, cenoura, beterraba, cebola, 
batata doce, batata portuguesa, card, macaxeira, mandioca.

Cereals: milho, paes e biscoitos refinados, massas refinadas, arroz, amido de 
milho, trigo, amido de arroz.
Leite e derivados desnatados.

Ovos, carnes vermelhas (maximo 3 vezes por semana) e brancas (cozido, 
ensopado, grelhado e assado acompanhados por molhos ou nao).
Temperos: comuns aos habitos regionais e de acordo com cada preparapao 
Oleos e margarina vegetal sem gorduras trans, azeite.
Geleia de frutas indicadas, compotas de frutas indicadas.

Cafe e chas.

Preoaracoes contraindicadas:

Frutas e sucos: mamdo, abacaxi, ameixa, laranja, tangerina, melancia, uva, 
manga.
Hortalipas, legumes, tuberculos e verduras: alface, acelga, couve, couve-flor, 
abobora, beterraba, feijao verde, maxixe, quiabo, pepino, tomate, pimentao, 
Leguminosas: Feijao, soja, ervilha, grao de bico, lentilha.

Cereals: milho, paes e biscoitos integrals, massas integrals, arroz integral, aveia, 
cevada, trigo integral.
Leite e derivados integrais.
Agucar qualquer tipo, geleia de frutas, compotas de frutas, balas, sorvete e picole 
de fruta indicada, chocolate, frutas em passas, cremes e tortas em grande 
quantidade.

Hipossodica leve
Indicacoes:
Para individuos que necessitam controlar o consume de sodio, devido a 
hipertensao (arterial e pulmonar) ou por insuficiencia cardiaca, renal ou hepatica, 
com restripao de NaCI- de 2000mg/dia.

Caracteristicas:

Consistdncia: Segue a consist§ncia das dietas de rotina.
Fracionamento: 5 refeipoes ao dia (desjejum, almogo, lanche, jantar, ceia)
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Macronutrientes:
Normocalbrica; Normoglicidica; Normoproteica; Normolipidica;
‘Observagao: Ainda pode ser alterada para dietas hipo ou hiperglicidica, 
hipo ou hiperproteica ou hipolipidica de acordo com o diagnostico do 
paciente.
Deve ser restrita em 2 a 3 g de sbdio (= 70 a 130 mEq)
E permitido acrescentar de 2 g sal (cloreto de sodio)/ dia na cocgao de alimentos 
(maximo de 1g no almogo e 1g no jantar). Os demais micronutrientes podem ser 
ajustados de acordo com a necessidade do paciente.

Preparacoes indicadas:
Frutas e sucos (sem restrigao de frutas): banana, mamao, abacaxi, abacate, 
ameixa, laranja, tangerina, melao, melancia, pera, uva, tucuma, agai, buruti, ata, 
manga, carambola, pupunha, maga com casca, goiaba, caju, limao, acerola. 
maracuja, cupuagu, tapereba, graviola.
Hortaligas, legumes, tubbrculos e verduras (sem restrigao): alface, acelga, 
couve, couve-flor, abobora, chuchu, cenoura, beterraba, feijao verde, maxixe, 
quiabo, pepino, tomate, cebola, pimentao, berinjela, batata portuguesa, batata 
doce, cara, macaxeira, mandioca.
Leguminosas: Feijoes, soja, ervilha, grao de bico, lentilha.

Cereais: milho, paes e biscoitos preferencia por integrais, massas integrals ou 
refinados, arroz, aveia, cevada, trigo preferbncia por integral.

Ovos (maximo de 3 por semana), carnes vermelhas (maximo de 3 por semana), 
e brancas (cozido, ensopado, grelhado e assado acompanhados por molhos ou 
nao sem pele e sem gorduras).
Temperos: comuns aos hbbitos regionais e de acordo com cada preparagao 
(Para melhorarosaborda preparagao, estes temperos podem sercolocados nos 
alimentos uma bora antes da preparagao ou colocados moidos na bora de 
servir).

Oleos, azeite, manteiga sem sal, oleaginosas (castanhas, amendoas, etc.).

Geleia de frutas, compotas de frutas, frutas em passas, agiicares com 
moderagao.

Cafe e Chas.

Preparacoes contraindicadas:

Temperos completes, com excesso de sal.

Carnes salgadas e derivados embutidos, defumados e frios contendo sal. 

Caldos de came, de galinha, de peixe e de legumes concentrados.
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Molhos prontos conlendo sal (shoyo, sakura, maionese, catchup, mostarda)

Frituras; Salgadinhos.
Produtos em conserva (ervilha, milho, etc.).

Hipossodica Moderada a Grave

Indicacoes:
Para individuos que necessitam controlar o consume de sodio, devido a 
hipertensao (arterial e pulmonar) ou por insuficiencia cardiaca, renal ou hepatica, 
com restrigao de sodio e presenga de edema periferico.

Caracteristicas:
Consistencia: Segue a consist§ncia das dietas de rotina.
Fracionamento: 5 refeigoes ao dia (desjejum, almogo, lanche, jantar, ceia)

Macronutrientes:
Normocaldrica; Normoglicidica; NormoprotSica; Normolipfdica;
*Observagao: Ainda pode ser alterada para dietas hipo ou hiperglicidica, 
hipo ou hiperproteica ou hipolipidica de acordo com o diagnostico do 
paciente.
Deve ser restrita em 1 g de sodio (= 43,5 mEq).
E permitido acrescentar de 0,5 g sal / dia na cocgao de alimentos.
Os demais micronutrientes podem ser ajustados de acordo com a necessidade 
do paciente.

Preparacoes Indicadas:
Frutas e sucos (sem restrigao): banana, mamao, abaeaxi, abacate, ameixa, 
laranja, tangerina, melao. melancia, p§ra, uva, tucuma, agai, buriti, ata, manga, 
carambola, pupunha, maga com casca, goiaba, caju, limao, acerola, maracuja, 
cupuagu. tapereba, graviola.
Hortaligas, legumes, tuberculos e verduras (sem restrigao): alface, acelga, 
couve, couve-flor, abobora, chuchu, cenoura, beterraba, feijao verde, maxixe, 
quiabo, pepino, tomate, cebola, pimentao, berinjela, batata portuguesa, batata 
doce, cara, maeaxeira, mandioca.

Leguminosas: Feijao, soja, ervilha, grao de bico, lentilha.
Cereais: milho, paes e biscoitos preferencia por integrals, massas integrals ou 
refinados, arroz, aveia, cevada, trigo preferencia por integral.
Ovos (maximo de 3/ semana), carnes vermelhas (maximo de 3 por semana) e 
brancas (ensopado, grelhado e assado sem pele e sem gorduras).
Temperos: comuns aos habitos regionais e de acordo com cada preparagao 
(Para melhoraro sabor da preparagao, estes temperos podem ser colocados nos 
alimentos uma hora antes da preparagao ou colocados moidos na hora de 
servir.)
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Oleos e margarina vegetal sem gorduras trans e sem sal, azeite, oleaginosas 
(castanhas, amendoas)

Agucar com moderagao, geleia de frutas, compotas de frutas, frutas em passas.

Cha claros

Preparacoes contraindicadas:

Temperos completes
Games salgadas e derivados embutidos, defumados e fries contendo sal. 
Caldos de came, de galinha, de peixe e de legumes concentrados 
Molhos prontos contendo sal (shoyo, sakura, maionese, catchup, mostarda) 
Paes, massas e biscoitos contendo sal.
Frituras; Salgadinhos.
Liquidos em grande quantidade.
Produtos em conserva (ervilha, milho).

Hipocalorica e Hiperproteica
Indicagbes:

Para indivlduos obesos ou com sobrepeso, e em condigoes hipermetabdlicas 
que necessitam de restrigao de calorias e maior aporte de proteina.

Caracteristicas:

Consistencia: Segue a consistencia das dietas de rotina.
Fracionamento: 5 refeigoes ao dia (desjejum, almogo, lanche, jantar, ceia)

Macronutrientes:
Hipocaldrica; Normoglicfdica, Hiperproteica, Normolipidica.
Os micronutrientes podem ser ajustados de acordo com a necessidade do 
paciente.

Preparacoes Indicadas:
Frutas e sucos (sem restrigao): banana, mamao, abaeaxi, abacate, ameixa, 
laranja, tangerina, melao, melancia, pera, uva, ata, manga, carambola, maga 
com casca, goiaba, caju, limao, acerola, maracuja.
Hortaligas, legumes, tuberculos e verduras (sem restrigao): alface, acelga, 
couve, couve-flor, abobora. chuchu, cenoura, beterraba, feijao verde, maxixe, 
quiabo, pepino, tomate, cebola, pimentao. berinjela.
Leguminosas: Feijao, soja, ervilha, grao de bico, lentilha.

Cereais: milho, paes e biscoitos integrais, massas integrais, arroz integral, aveia, 
cevada, trigo integral.

Leite e derivados desnatados.
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Ovos (maximo de 3 por semana), carnes vermelhas e brancas (ensopado, 
grelhado e assado sem pele e sem gorduras).
Oleos, azeite, oleaginosas (castanhas. amendoas) em quantidades controladas. 
Frutas em passas em quantidades controladas 
Chas e cafe

Preparacoes contraindicadas:
Frituras

Agiicar, doces, refrigerantes e guloseimas, preparagoes com adigao de agiicar.

Molho com base de dleos e gorduras.

Cereais, paes, farinhas, massas e biscoitos refinados.

Batata portuguesa, macaxeira, pupunha, agaf, tucuma, buriti

Leite e derivados integrals

Dieta Hipoqlicemicante ou Para diabeticos
Para individuos com hiperglicemia, ou portadores de diabetes tipo 1 e tipo 2.

Caracteristicas:
Consistdncia: Rode variar, segundo a consistdncia das dietas de rotina.

Fracionamento: 6 refeigdes ao dia (desjejum, colagao, almogo, lanche, jantar, 
ceia)

Rica em fibras e proteinas

Macronutrientes:
Normocalorica,
Normoglicidica com selegao de agucares simples. Rica em fibras.
Hiperproteica,
Normolipldica. com exclusao de gorduras saturadas
*Observagao: Os micronutrientes podem ser ajustados de acordo com a 
necessidade do paciente

Preparacoes Indicadas:
Frutas (nao tern restrigao no tipo de fruta, com restrigao nas quantidades das 
porgoes): banana, maga, goiaba, caju, mamao, abacaxi, abacate, ameixa, 
laranja, tangerina, melao, melancia, pdra, uva, ata, manga, carambola, maga 
com casca, acerola, maracuja, cupuagu, graviola.
Hortaligas, legumes, tuberculos e verduras (nao tern restrigao nos tipos, com 
restrigao nas quantidades das porgoes): alface, acelga, couve. couve-flor. 
abobora, chuchu, cenoura, beterraba, feijao verde, maxixe, quiabo, pepino, 
tomate, cebola, pimentao, berinjela, cara, inhame.
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Leguminosas: FeijSes, soja, ervilha, grao de bico, lentilha.

Cereals: milho, paes e biscoitos integrais, massas integrals, arroz integral, aveia, 
cevada, trigo integral.

Ovos (maximo de 3 vezes por semana), carnes vermelhas (maximo de 3 vezes 
por semana), e brancas (cozido, ensopado, grelhado e assado/frito 
acompanhados por molhos sem pele e sem gorduras).
Temperos comuns aos habitos regionais e de acordo com cada preparapao 
6leos vegetais, azeite, maionese, creme de leite, oleaginosas (castanhas, 
amendoas).
Cafe e chas

Preparapoes contraindicado:

Agucar qualquer tipo (inclusive mascavo), geleia de frutas, sucos com elevado 
indice glicemico, compotas de frutas, balas, sorvete e picole, chocolate, frutas 
em passas, preparapoes com adipao de apucar.

Hortalipas, legumes, tuberculos e verduras: batata portuguesa, macaxeira, 
mandioca.
Leite e derivados integrais.
Cereais, paes, massas, biscoitos e farinhas refinados
Dieta Para Renal Conservador
Indicacoes:
Para individuos com insuficiencia renal sem tratamento dialitico.
Caracteristicas:
Consistencia: Rode variar, segundo a consistencia das dietas de rotina, de 
acordo com a prescripao medica em prontuSrio.

Fracionamento: 6 refeipoes ao dia (desjejum, colagao, almopo, lanche, jantar, 
ceia)

Rica em calorias e pobre em proteinas 
Pobre em potassio e fdsforo.
Adequada em vitamina D, ferro, zinco, vitamina A, ^cido folico e vitaminas B12
e C
Macronutrientes:
Hipercalorica, Normoglicldica, Hipoprotelca, Normolipidica
‘Observapao: Os micronutrientes podem ser ajustados de acordo com a 
necessidade do paciente, com restripao de cloreto de sodio e alimentos 
fontes de fdsforo e potassio.

Preparacoes Indicadas:
Frutas e sucos: mapa, abacaxi, tangerina, melancia, manga, limao. Outras frutas 
cozidas.
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Hortaligas, legumes, tuberculos e verduras: chuchu, cenoura, maxixe, pepino 
cm, cebola, berinjela. Outras hortaligas, legumes, tuberculos e verduras cozidas.

Leguminosas cozidas em 2 aguas (desprezar agua da primeira cocgao): Feijao, 
soja, ervilha, grao de bico, lentilha.

Cereais: amido de milho, paes e biscoitos sem sal, massas, arroz, trigo, tapioca, 
refinados ou integrals.
Ovos (m^ximo de 3 vezes por semana), carnes vermelhas (maximo de 3 vezes 
por semana) e brancas (cozido, ensopado, grelhado e assado/frito sem pele e 
sem gorduras)
Temperos comuns aos habitos regionais e de acordo com cada preparagao; 
Oleos e margarina vegetal sem gorduras trans e sem sal, azeite.
Cafe (em pequenas quantidades - maximo de 50 ml/dia) e chas claros

Preparacoes proibidas e evitadas:
Frutas e sucos: Crus e nao indicadas.

Hortaligas, legumes, tubbrculos e verduras: Crus e nao indicados ou 
conservados com sal.

Leguminosas sem cozinhar em 2 ^guas conforme indicado.

Cereais: nao indicados e com sal.

Leite e derivados.

Ovos (mais que 3 vezes por semana), carnes vermelhas (mais que 3 vezes por 
semana) e brancas (com gordura e com sal e grandes quantidades), defumados, 
embutidos.
Temperos: completes com sal, caldo concentrado de carne e galinha, molhos 
prontos.

Oleos e manteiga com sal e margarina trans.

Cafe em grande quantidade e cha preto.

Dieta Para Renal em Hemodialise:

Indicagoes
Para individuos com insufici§ncia renal com tratamento dialitico.
Caracteristicas
Consistencia: Rode variar, segundo a consistencia das dietas de rotina.

Fracionamento: 6 refeigoes ao dia (desjejum, colagao, almogo, lanche, jantar, 
ceia)
Rica em calorias e protelnas;
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Pobre em pot^ssio e fbsforo.

Adequada em vitamina D, ferro, zinco, vitamina A, acido folico e vitaminas B12
eC

Macronutrientes:
Hipercalbrica, Normoglictdica, Hiperprotelca, Normolipidica 
Os micronutrientes podem ser ajustados de acordo com a necessidade do 
paciente, controlando na dieta m'veis de potassio em 2.000 mg/dia, niveis de 
fosforo em ate 800mg/dia.
Preparacoes Indicadas:
Frutas e sucos: mapa, abacaxi, tangerina, melancia, manga, limao. Outrasfrutas 
cozidas.

Hortalipas, legumes, tuberculos e verduras: chuchu, cenoura, maxixe, pepino, 
cebola, berinjela. Outras hortalipas, legumes, tubbrculos e verduras cozidas. 
Leguminosas cozidas em 2 aguas (desprezar agua da primeira cocpao): Feijao, 
soja, ervilha, grao de bico, lentilha
Cereais: amido de milho, paes e biscoitos sem sal, massas, arroz, trigo, tapioca.

Leite e derivados integrais;
Ovos (maximo de 3 vezes por semana), carnes vermelhas (maximo de 3 vezes 
por semana), e brancas (cozido, ensopado, grelhado e assado/frito sem pele e 
sem gorduras).

Temperos comuns aos habitos regionais e de acordo com cada preparapao 
completa, caldo de carnes, caldo de legumes, sal, vinagre, curry.
6leos e margarina vegetal sem gorduras trans sem sal, manteiga de leite sem 
sal, azeite.

Cafe (em pequenas quantidades - maximo de lOOml/dia) e ch^s claros

Preparacoes contraindicadas:
Frutas e sucos: nao indicadas (banana, laranja, mamao, melao, etc.) - ofertar 
maximo de 2 vezes/semana.

Hortalipas, legumes, tuberculos e verduras: nao tern restripao.

Leguminosas sem cozinhar em 2 £guas (desprezar agua da primeira cocpao).

Cereais: nao indicados e com sal.

Leite e derivados em grandes quantidades (maximo de 2x/dia) e com sal.

Ovos (mais que 3 vezes por semana), carnes vermelhas e brancas (com gordura 
e com sal e grandes quantidades), embutidos, defumados.
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Temperos: completos com sal, caldo concentrado de carne e galinha, molhos 
prontos com sal.

6laos e manteiga com sal e de origem animal, margarina vegetal com sal;

Cafe em grande quantidade (maximo 100 ml/dia) e cha preto ou chas escuros.

Para Hepatopata com Encefalopatia:
Para individuos com hepatopatia com restripao de lipideos, protemas e cloreto 
de sodio na dieta, mas com necessidade de maior aporte de calorias.

Caracteristicas:

Consistencia: Segue a consistencia das dietas de rotina.

Fracionamento: 5 refeigoes ao dia (desjejum, almogo, lanche, jantar, ceia)

Macronutrientes:
Hipercalorica,
Hiperglicidica, rica em fibras.
Hipoproteica, rica em aminoacidos ramificados;
Hipolipfdica
Os micronutrientes podem ser ajustados de acordo com a necessidade do 
paciente. Controle de cloreto de sddio de acordo com a nomenclatura de 
hipossodica leve, moderada e severa.
Preparacoes Indicadas:
Frutas e sucos: banana, mamao, abacaxi, ameixa, laranja, tangerina, melao, 
melancia, pera, uva, ata, manga, carambola, maga com casca, goiaba, caju, 
limao, acerola, maracuja.
Hortaligas, legumes, tuberculos e verduras; alface, acelga, couve, couve-flor, 
abobora, chuchu, cenoura, beterraba, feijao verde, maxixe, quiabo, pepino, 
tomate, cebola, pimentao, berinjela.
Leguminosas: Feijao, soja, ervilha, grao de bico, lentilha. Quantidades 
controladas.

Cereais: milho, paes e biscoitos integrals, massas integrais, arroz integral, aveia, 
cevada, trigo integral.

Leite e derivados desnatados em quantidades controladas.

Ovos (maximo de 3 por semana), cames vermelhas (maximo de 3 por semana) 
e brancas (ensopado, grelhado e assado sem pele e sem gorduras) em 
quantidades controladas.

Temperos: comuns aos habitos regionais e de acordo com cada preparagao - 
Oleos e margarina vegetal sem gorduras trans e sem sal, azeite, oleaginosas 
(castanhas, amSndoas) em quantidades controladas.
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Frutas em passas.

Cha claro e cafe em quantidade controlada

Preparacoes proibidas e evitadas:
Leite e derivados e integrals em grandes quantidades.

Carnes e derivados em grandes quantidades. 
Leguminosas em grandes quantidades.

Agiicar em excesso, doces, picole e sorvetes.

Maionese, temperas prontos, molhos prontos, creme de leite, azeite de dendS. 
oleos e gorduras animais.

Para Hepatopata sem Encefalopatia

Indicacoes:
Para indivfduos com hepatopatia com restrigao de lipfdios e cloreto de sddio na 
dieta, mas com necessidade de maior aporte de calorias e protefnas.

Caracteristicas:
Consistencia: Segue a consistencia das dietas de rotina.

Fracionamento: 5 refeigoes ao dia (desjejum, almogo, lanche, jantar, ceia) 
Macronutrientes:
Hipercaldrica,
Normoglicidica 
Hiperglicidica, rica em fibras;
Hipoproteica,
Hipolipidica

Os micronutrientes podem ser ajustados de acordo com a necessidade do 
paciente. Controle de cloreto de sddio de acordo com a nomenclatura de 
hipossodica leve, moderada e severa.
Preparacoes Indicadas:
Frutas e sucos: banana, mamao, abacaxi, ameixa, laranja, tangerina, melao, 
melancia, pera, uva, ata, manga, carambola, maga com casca, goiaba, caju, 
limao, acerola, maracuja.
Hortaligas, legumes, tuberculos e verduras: alface, acelga, couve, couve-flor, 
abdbora, chuchu, cenoura, beterraba, feijao verde, maxixe, quiabo, pepino, 
tomate, cebola, pimentao, berinjela.
Leguminosas: Feijao, soja, ervilha, grao de bico, lentilha. Quantidades 
controladas.

Cereais: milho, p§es e biscoitos integrais, massas integrals, arroz integral, aveia, 
cevada, trigo integral.
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Leite e derivados desnatados.

Ovos (m^ximo de 3 por semana), carnes vermelhas (mSximo de 3 por semana) 
e brancas (ensopado. grelhado e assado sem pele e sem gorduras).
Temperos: comuns aos habitos regionais e de acordo com cada preparagao 
Oleos e margarina vegetal sem gorduras trans e sem sal, azeite, oleaginosas 
(castanhas, amendoas) em quantidades controladas.
Frutas em passas.
Cha claro e cafe em quantidade controlada 
Preparacoes proibidas e evitadas:
Leite e derivados e integrais.

Agucar em excesso, doces, picole e sorvetes.

Maionese, temperos prontos, molhos prontos, creme de leite, azeite de dende, 
6leos e gorduras animais, manteiga de leite, margarina vegetal.
Para tratamento em Quimioterapia:
Indicacoes:
Para indivfduos em tratamento de quimioterapia ou oncoldgicos. 
Caracteristicas:
Consist§ncia: Rode variar, segundo a consist§ncia das dietas de rotina.

Fracionamento: 6 refeigoes ao dia (desjejum, colagao, almogo, lanche, jantar, 
ceia)

Rica em calorias e proteinas

Macronutrientes:
Hipercalorica,
Normoglicidica,
Hiperproteica,
Normolipfdica
Os micronutrientes podem ser ajustados de acordo com a necessidade do 
paciente.
Preparacoes Indicadas:
Frutas e sucos devem ser ofertados sem casca: mamao, abacaxi, abacate, 
ameixa, laranja, tangerina, melao, melancia, pera, uva sem casca, tucuma, buriti, 
ata, manga, carambola, pupunha, maga, maracuja, cupuagu, graviola. 
Hortaligas, legumes, tuberculos e verduras: para serem consumidos cozidos ou 
refogados couve, couve-flor, abdbora, chuchu, cenoura, beterraba, feijao verde, 
maxixe, quiabo, cebola, pimentao, berinjela.
Leguminosas em 2 aguas (desprezar agua da primeira cocgao): Feijao, ervilha, 
grao de bico, lentilha.

Cereals: milho, p3es e biscoitos, massas, arroz, aveia, cevada, trigo, milho, 
prefer£ncia por integrais.
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Leite e derivados sem lactose.

Ovos, carnes brancas (cozido, ensopado, greihado e assado/frito 
acompanhados por molhos).

Temperos comuns aos habitos regionais e de acordo com cada preparagao - 
Oleos e margarina vegetal sem gorduras trans, azeite, maionese, creme de leite, 
oleaginosas (castanhas, am£ndoas)
Agucar, geleia de frutas, compotas de frutas, balas, sorvete e picole de fruta 
indicada, chocolate, frutas em passas.
Cafe e chas.
Preparacoes evitadas ou proibidas;
Frutas e sucos: consumidos com casca.

Hortaligas, legumes, tuberculos e verduras: consumidos com casca.

Enlatados e conservados em grande quantidade

Hipolipidica:
Indicacdes:
Para individuos com restrigao de lipidios na dieta, com dislipidemias, colecistite, 
pancreatite crdnica.
Caracteristicas:
ConsistSncia: Rode variar, segundo a consistencia das dietas de rotina.

Fracionamento: 6 refeigoes ao dia (desjejum, colagao, almogo, lanche, jantar, 
ceia)

Rica em calorias e proteinas

Macronutrientes:
Normocalorica;
Normoglicidica 
Hiperglicidica, rica em fibras 
Hiperproteica 
Hipolipidica
Os micronutrientes podem ser ajustados de acordo com a necessidade do 
paciente.
Preparacoes Indicadas:
Frutas e sucos: banana, mamao, abacaxi, ameixa, laranja, tangerina, melao, 
melancia, pera, uva, ata, manga, carambola, maga com casca, goiaba, caju, 
limao, acerola, maracujd.
Hortaligas, legumes, tuberculos e verduras: alface, acelga, couve, couve-flor, 
abobora, chuchu, cenoura, beterraba, feijao verde, maxixe, quiabo, pepino, 
tomate, cebola, pimentao, berinjela.
Leguminosas: Fepo, soja, ervilha, gr3o de bico, lentilha. Quantidades 
controladas.

(]
56



CONTRATO N9 5475/2020-APA CELEBRADO ENTRE O 
INSTITUTO DE GESTAO E HUMANIZACAO - IGH E LACERDA 
ALIMENTACAO LIDA

GOVERNO 
OE GOlAsHMI HOSPITAL tSTAOUAlMATlRNOlHMKia

OR II. TANOIR 00 NASCIHLHTO II 5U5

Cereals: milho, pSes e biscoitos integrals sem gordura, biscoitos agua. massas 
integrals, arroz integral, aveia, cevada, trigo integral.
Leite e derivados desnatados.

Ovos (maximo de 3 por semana), carnes vermelhas (maximo de 3 por semana) 
e brancas (ensopado, grelhado e assado sem pete e sem gorduras).

Temperos: comuns aos habitos regionais e de acordo com cada preparagao

Oleo vegetal ou azeite em quantidades controladas.
Frutas em passas.

Cha claro e cafe em quantidade controlada.

Preparacoes proibidas e evitadas

Leite e derivados e integrals.

Agucar em excesso, doces, picole e sorvetes.

Maionese, temperos prontos, molhos prontos, creme de leite, azeite de dend§, 
oleos e gorduras animais, margarina vegetal, manteiga de leite, creme de leite.

Sopa Para Pacientes
As sopas oferecidas aos pacientes devem ser servidas em embalagens 
adequadas para manter a temperatura ideal com capacidade para 400 a 500ml. 
As sopas devem center em sua composigao no minimo 2 (dois) tipos de legumes 
e 1 (urn) vegetal (batata doce ou batata inglesa ou inhame ou cara) alem da 
proteina (came vermelha ou branca) e urn tipo de massa. Estas devem ser 
servidas aos pacientes acompanhadas de sobremesa e suco (no caso de dieta 
unica). Eventualmente, quando necessario, tambem serao servidas para 
acompanhantes, obedecendo aos mesmos criterios. O horario para este servigo 
e de acordo com a rotina de cada unidade

Lanches Especiais
Com caracten'stica normoglicidica, normoproteica, normolipidica, cujo liquido 
devera ser servido em copo descartave! (300ml) com acompanhamento de urn 
alimento sdlido (sanduiche ou tapioca ou cuscus), para pacientes pos-parto, 
doadores de sangue elactantes
Lanches Para Coquetel
COQUETEL TIPO 1 - Agua mineral, sucos naturals, cafe, biscoito, doces, 
salgados, mini paes e pastas variadas.
COQUETEL TIPO 2 - Frutas variadas, agua mineral, sucos naturais, cafe, 
salgados, doces, mini paes, pastas variadas, fries (queijo ricota e presunto a 
base de pem).
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Nutricao Enteral
“Alimentagao para fins especiais, com ingestao controlada de nutrientes, na 
forma isolada ou combinada, de composigao quimica definida ou estimada, 
especialmente elaborada para uso por sonda ou via oral, industrializados ou nao, 
utilizado exclusiva ou parcialmente para substituir ou complementar a 
alimentagao oral em pacientes desnutridos ou nao, conforme suas necessidades 
nutricionais, em regime hospitalar”.
Compete a CONTRATANTE o fornecimento dos insumos e acessdrios 
complementares necessaries & preparagao deste tipo de alimentagao, cabendo 
a CONTRATADA a preparagao e distribuigao das mesmas. O valor cobrado pela 
CONTRATADA devera ser referente somente a preparagao e distribuigao. 
Dietas enterais fornecidas devem ser industrializada, nutricionalmente completa, 
sistema fechado, com infusao por bomba de infusao.
Fazer controle de estoque de dietas enterais.

Tipos de dieta
Dieta industrializada enteral polimerica, > 1.25kcal/ml, > 60g de proteina/l, com 
fibras. Isenta de sacarose, lactose e gluten, acrescida de vitaminas e minerais. 
Sistema fechado de 500 mL; Dieta liquida, polimdrica, hipercaldrica, 
hiperproteica, com fibras, 500 ml - Sistema fechado;

Dieta industrializada enteral polimerica, > 1.25kcal/ml, > 60g de protelna/l, com 
fibras mistas. Isenta de sacarose, lactose e gluten, acrescida de vitaminas e 
minerais. Sistema fechado de 1L; Dieta liquida, polimdrica, hipercaldrica, 
hiperproteica, com fibras, 1L - Sistema fechado;

Dieta industrializada enteral polimerica. > 1.25kcal/ml, s 55g de proteina/l. Isenta 
de fibras, sacarose, lactose e gluten, acrescida de vitaminas e minerais. Sistema 
fechado de 1L. Dieta liquida, polimdrica, hipercaldrica, hiperproteica, isenta de 
fibras, 1L - Sistema fechado;

Dieta industrializada enteral, liquida, polimerica, > 1,25kcal/mL, > 55g proteina/L. 
Isenta de fibras. Sistema fechado de 500 mL. Dieta liquida, polimerica, 
hipercaldrica, hiperproteica, isenta de fibras, sistema fechado de 500 Ml;

Dieta industrializada enteral polimdrica, > 1,25kcal/ml, £ 60 g de proteina/l, com 
fibras 100% soluveis. Isenta de lactose, sacarose e gluten. Sistema fechado de 
1L. Dieta liquida, polimerica, hipercaldrica hiperproteica, com fibras 100% 
soluveis. Sistema Fechado. 1L;

Dieta industrializada enteral/oral oligomerica, liquida, > 1,25 kcal/ml, £ 60 g de 
protefna/l, a base de peptideos e protefnas hidrolizadas. Sistema fechado de 500 
mL. Dieta liquida, oligomerica, hipercaldrica hiperproteica, sem fibra. Sistema 
fechado de 500 mL;
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Dieta industrializada enteral/oral oligomerica, liquida, > 1,25 kcal/ml, > 60 g de 
protefna/l, a base de peptideos e proteinas hidrolizadas. Sistema fechado. Dieta 
liquida, oligomerica, hipercalorica hiperproteica, sem fibra Sistema fechado. 1L;

Dieta
<1.25kcal/ml, > 60g de proteina/l, sem fibra, acrescido de arginina e 
micronutrientes importantes para cicatrizagao. Sistema fechado. Dieta liquida, 
para cicatrizagao, normocalorico, hiperproteico, sem fibras, 1L, sistema fechado.

industrializada enteral/oral, liquida, especifica para cicatrizagao.

Alimentacao para Pacientes, Colaboradores e Acompanhantes
Tern por objetivo atender bs normas vigentes do Programa de Alimentagao do 
Trabalhador (PAT), incluso na portaria interministerial de dezembro de 2006 e 
Secretaria de Seguranga e Saiide do Trabalhador do MTE. As pequenas 
refeigoes deverao center no minimo 300 a 400 kcal para desjejum, lanches e 
ceia e maximo de 600 a 800 cal para almogo e jantar com 6 % de NDPCAL sobre 
o valor calorico total. O PAT foi instituido pela lei 6321/76 e regulamentada pelo 
decreto n°. 05 de 14/01/91, cujo objetivo e melhorar as condigoes nutricionais do 
trabalhador, prioritariamente os de baixa renda.

Incidencia de Carne por Semana Almoco e Jantar
As incidencias sao semanais de segunda feira a domingo, compondo o cardapio 
do almogo e do jantar.

TIRO DE 
CARNES

PACIENTES COLABORADORES ACOMPANHANTES

File de peixe* Conforme
esquema
alimentar
individualizado.

1 vez ao mes 0

Peixe 2 a 3 00
Inteiro/postas
Carne bovina 
(patinho/ lagarto/ 
coxao mole/
coxao duro).

1 2 1 a 2 vezes/semana 1 a 2 vezes/semanaa
vezes/semana

Carne para 
cozido (musculo/ 
acem/ paleta)

1 2 1 vez/semana 1 vez/semanaa
vezes/semana

cv-P
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Vfsceras (ffgado/
dobradinha/
coragao)

0 0 0

Proteina 0 1 vez/semana 0
texturizada de 
soja (como 
opgao do prato 
proteico)
50% patinho 
moido 
musculo

1 2 1 vez/semana 1 a 2 vezes/semanaa
vezes/semanaou

File de peito de 
frango sem pele

3 1 a 2 vezes/semana 1 a 2 vezes/semana4a
vezes/semana

Pertences para 
feijoada

0 1 a 2 vezes ao mes 0

Coxa 
sobrecoxa de 
frango

2 3 2 a 3 vezes/semana 2 a 3 vezes/semanaae
vezes/semana

Suino 0 1 a 2 vezes/semana 0

Composicao Diaria da Refeicao: Almoco/Jantar

COLABORADOR ACOMPANHANTE*ALIMENTO PACIENTE

Prato principal e opgao* 11 1
Arroz branco 1 11

1Feijao 1 1
1Guarnigao 11

1 1Salada crua / cozida 1
1Sopa / Canja / Caldo 1
11 1Sobremesa
300 mlSuco de polpa de frutas 300 ml300 ml

Agua potavel, filtrada e 
fervid a QSQS QS
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*% Diariamente sera servido um prato principal (PP). Alem do prato proteico, 
servir opgao visando atender os pacientes, colaboradores e acompanhantes 
vegetarianos.
*% O colaborador ou acompanhante portador de alguma patologia com 
restrigoes a alguns alimentos devera apresentar a prescrigao medica ao 
nutricionista da contrada para as devidas providencias e modificagbes no 
cardbpio.
*As refeigoes dos acompanhantes serao de acordo com cardapio, sendo 
possivel a substituigao de refeigao por sopa, canja ou caldo.

Composicao diaria de Lanches (manha/tarde/noite)
Tabela. Frequencia minima mensal de oferta dos alimentos/preparagoes nos 
lanches

composiqAo 
DO LANCHE

Paciente
(manha/ tarde/Noite)

Colaborador 
{manha/ tarde/Noite)

30Cha em geral
Cafe preto em infusao 30 30
Achocolatado 5 15
Suco 5 15
logurte 5 2
Mmgau 5 4
Vitaminada 410
Sandufche em geral 10 10
Salgados em geral 1010
Bolos de vbrios sabores 10 10

Descricao do CardApio:

Tipos de carnes:

Peixe inteiro ou em posta

Came bovina: patinho, coxao mole, coxao duro ou lagarto;

Came para cozido: acem, paleta, musculo, rabada (sem gordura). Nao sera 
permitida a utilizagao de bife do vazio.
Proteina texturizada de soja 50% com patinho moido ou musculo mofdo;

Pertences para feijoada;

Coxa, sobrecoxa e peito de frango;

Sumos
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Guarnigoes:

Devera acompanhar o prato principal, de acordo com as caracteristicas do 
mesmo equilibrando o cardSpio oferecido seguindo as especificagoes na 
incidencia e per capta. O cardapio deve obedecer tabela abaixo de frequencia 
minima de oferta de preparagoes de refeigdes.

COLABORADOR/ 
ACOMPANHANTE 
(manha e noite)

PACIENTE 
(manha e noite)ALIMENTO

Farofa 30 30
Preparagdo a base de 
legumes e vegetais 8 8

Pirao 4 4
Preparagao a base de 
ovos 44

Preparagao a base de 
massas 6 4

Pures 10 6
Tuberculos 6 4

Saladas:
Cada tipo devera ser composto de no minimo 2 (dois) componentes para ser 
montada pelo usuario de acordo com as especificagdes na incidencia e per 
capta.
A materia prima para o prepare dos alimentos (hortaligas e frutas) devera passar 
por prdvia higienizagao e sanitizagao com dgua clorada.
Arroz:
Devera ser utilizado arroz branco agulhinha tipo 1 grao classe longo fino e arroz
integral tipo 1 longo fino
Feijao:
Devera ser utilizado feijao de primeira qualidade

Sobremesa e Suco:

SOBREMESA:
Gramagem minima de 50g (doces/pastas/cremes) e minimo de lOQg para talhas 
de frutas
Frutas: frescas embaladas individualmente
Doces em pasta: mamao, banana, coco, abobora, Goiabada, etc.
Outros doces: Pudins, paves, mousses, cremes, flan, gelatina, manjar, tortas 
geladas, sobremesa diet.
Sorvetes e picoles diversos com a apresentagao da analise microbioldgica.
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Frutas em calda: pessego, figo, abacaxi, goiaba, dentre outros. 
Tabela. Frequ§ncia mensal de sobremesa_________________
cowposigAo
SOBREMESA

DA PACIENTE 
(Almo^o e Jantar)

COLABORADOR/ACOMPANHANTE 
(Almoco e Jantar)

Doces em geral 10 10
Frutas em geral 10 10
Gelados 10 10

SUCOS:
Os sucos oferecidos para os pacientes deverao ser naturals (polpa), ter 
quantidade minima de 200 ml, ser isentos de corantes e conservantes. Para 
funcionarios e acompanhantes podera ser servido suco concentrado.
‘Observagao: a polpa nao poder£ ser do tipo caseira e a contratada dever^ 
apresentar analise microbiologica da marca de polpa utilizada.
Bebidas
GARRAFAS DE CAFE / LEITE / CAFE COM LEITE:
Serao servidos em garrafas previamente higienizadas e sanitizadas, conforme 
normas e procedimentos de limpeza e seguindo a proporgao minima:
Cafe simples minimo de 50g de po/litro e 100 a 200g /litre de agucar.
Cafe com leite: 25ml/litro de cafe, leite em pb integral 100 a 200g/litro, agucar 
100/200g/litro.
As garrafas termicas utilizadas deverao ser lavadas e higienizadas 
adequadamente para o reabastecimento. Compete a contratada o recolhimento 
e a distribuigao das mesmas.
*Observagao para as preparagdes que utilizarem leite (seja para paciente 
ou para funcionario) este devera ser integral e/ou desnatado renomado na 
praga e aprovado pelo nutricionista responsavel tecnico. Nao sera aceito 
o composto lacteo e/ou modificado.
Frutas
Porcionamento de frutas 
N° de ordem Preparagao Porgao (kg)
1 Abacate 0,15
2 Abacaxi 0,15
3 Banana: maga, prata, nanica 0J2
4 Laranja 0,16

Maga
Mamao

0,155
6 0,1
7 Manga 0,1

0,28 Melancia
9 Melao

Mexerica
0,12
0,1610

Per capita dos alimentos a serem ofertados
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ALIMENTO PACIENTE COLABORADORES
/
ACOMPANHANTES

Achocolatado 5 g a 10 g 5g a lOg
Agiicar 5 g a 20 g 5g a 20g
Ado^ante 5 g a 10 g 5g a 20g
Alho 2 a 5g ou q.s. 2 a 5g ou q.s.
Arroz branco agulhinha 
tipol grao classe tipo 
longo

40g a 60g 60g a 80g

Arroz Integra! 40g a 60g 60g a 80g
Biscoito agua e doce 04 unidades 04 unidades
Bolacha 3gua light 50g
Bolo ou cuscuz ou 
tapioca ou tuberculos ou 
frutas

50g 50g

cozidas Cafe em po 8g a 15g8 g a 15 g
Carne bovina 200g a 250g200g a 250g

160g a 200g 200ga 220gCarne para cozido
5 a 10g ou q.s. 5 a 15g ou q.s.Cebola
10 a 15g 10 a 15gCebola tempero

Cha sabores variados 8ga15g
80g a 100gCuscuz 80g a 100g
50gDoces em pasta e 

tabletes
30g a 50g

40gFarinha de mandioca 
torrada

20g a 30g

15gFarinha de rosea 15g
15g 15gFarinha de trigo para 

empanar
25g a 35 g 25g A 35gFeijao de praia

40g A 60gFeijao tipo 1 30 a 40g
200ga 220g180g a 200gFile de peito de frango
200ga 250gFile de peixe 180g a 220g
10Og a 200glOOg a 200gFrutas
50gGelados 50g
10g a 20g10g a 20gGeleia
lOOg a150gIQOg a 150 gLanche solido
100g a150g100g a150gLegumes variados
180 ml a 250 mlLeite desnatado llquido 

esterilizado em UHT
180 ml a 250 ml

fyvP
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Leite em po integral e 
desnatado

25g 25g

Leite integral Ifquido 
esterilizado em UHT

180 ml a 250 ml 180 ml a 250 ml

Margarina 10g 10g
Massas 40g 40g
Mingau ou iogurte ou 
sopa ou farofa proteica

120ml a 180ml 120ml a 180ml

Oleo de oliva ou
composto para salada

5 ml 5 ml

6leo Vegetal 10 a 30 ml ou q.s. 10 a 30 ml ou q.s.
Ovo 50g 50g
Pamonha 80g a100g 80g alOOg
Pao trances ou massa 50g50 g
fina
Pao integral 50 g
Peixe em posta 250g A 300 gr.0
Pimentao e/ou pimenta 
de cheiro tempero

10 a 15g 10a 15g

45g ou 45ml diluido em 
volume

45g ou 45ml diluido 
em volume de 300ml

Polpas de frutas
concentrado
pasteurizado

Queijo prato 30025mlg a 30 g 25g a 30g
Sal em sachet ou gr. 1g a 6g1g a 6 g
Salgados assados 80g a100g 80g alOOg

150ga 220gSuino
50g a 80gTapioca 50g a 80g
10 a 15gTomate tempero 10 a 15g
Cinco a 
unidades

oitoCinco a oito unidadesTorrada

50gTorrada e biscoito 
salgados ou doces em 
sachet ou pet

50g

100g a150g 10Og a 150gVerduras variadas
3 a 5 ml ou q.s.Vinagre 3 a 5 ml ou q.s.

*Para criangas ofertar meia porgao;
Tabela 2. Per capita de alimentos/preparagoes a serem ofertados

GramaturaGramatura PreparagaoPreparagao
50 a lOOg250 ml PaoLiquidos
250 a 400ml120 ml MingauIogurte
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Queijo / presunto 25 a 40g Geleia 10 a 20g
Cinco a oito 
unidades

Margarina 10g Torrada

Seis a oito 
unidades

Bisc.
cracker

creamBiscoito doce 6 unidades

Tapioca 50 a 80g Pamonha 80 a 10Og
Cuscuz 50 a 80g Bolo 80 a 10Og

Salgados
assadosFruta 80 /10Og 80 a 10Og

A FIM DE EVITAR POSSIVEIS DUVIDAS DE INTERPRETAQAO DOS 
TERMOS tEcnicos UTILIZADOS, FICAM ASSENTADAS AS SEGUINTES 
DEFINIQOES E CONCEITUAQ0ES:

Dieta - Compreende os alimentos fornecidos ao individuo, para atendimento de 
suas necessidades nutricionais diarias;
Dieta normal - Aquela sem restrigao alimentar;

Dieta branda - Aquela modificada basicamente quanto a consistencia, havendo 
necessidade de abrandar os alimentos para melhor aceitagao;

Dieta pastosa - Aquela modificada basicamente quanto a consistencia 
(consistencia de pure);

Dieta semiliquida ou liquida pastosa-Aquela modificada basicamente quanto 
& consistencia, de modo a evitar a mastigagao, e condimentagao, com pouco 
residue, deve ser liquidificada, objetivando o minimo trabalho digestive;

Dieta liquida ou liquida completa - Aquela modificada basicamente quanto a 
consistencia e condimentagao, deve ser liquidificada e coada, com maior 
fracionamento, permitindo o minimo esforgo nos processes digestive e absortivo;

Dieta de restrigao - Aquela que apresenta redugao ou exclusao de urn ou mais 
nutrientes, em relagao a dieta normal;

Dieta de acrescimo - Aquela que apresenta aumento de urn ou mais nutrientes, 
em relagao a dieta normal;

Dieta isenta de lactose - Aquela que apresenta exclusao de lactose, passive! 
de substituigao por leite de soja ou leite deslactosado;

Dieta isenta de gluten - Utilizada na intolerancia ao gluten. Restrita em 
alimentos com trigo. aveia, centeio, cevada e malte. Permitido uso de alimentos 
preparados com farinha de milho, fuba, fecula de batata, farinha de arroz, farinha 
de soja, farinha de mandioca, amido de milho, cereais de arroz. Exclui-se
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produtos com farinha de trigo (paes: macarrao, bolachas, bolo, roscas, etc), 
preparagoes com aveia ou trigo (mingau, paes, bolos, bolachas, etc), centeio e 
produtos preparados com este ingrediente, chocolate, malte, leite maltado, 
ovomaltine®, ou qualquer alimento industrializado que contenha gluten ou trapo 
de gluten.
Dieta para glicogenose - utilizada para crianpas com glicogenose, restrita em 
lactose, frutose e sacarose. Retira-se o apucar e alimentos que o contenham, 
frutas e substitui-se o leite comum por leite zero lactose ou de soja sem apucar 
alem de restringir o uso de vegetais com maior teor de frutose.

Refeipao - Qualquer frapao de rapao (rapao = total de alimentos fornecidos a 
uma pessoa nas 24 horas do dia);
Desjejum - Pequena refeipao servida pela manha;

Merenda - Pequena refeipao servida entre o almopo e jantar;

Almopo e jantar - Refeipoes principais ou grandes refeipoes;

Card£pio - E a tradupao, em termos de culin£ria, das preparapoes e da forma 
de apresentapao das refeipoes e alimentos;

Fdrmulas Infantis - Fbrmula liquida ou em p6 destinada a alimentagao de 
lactentes

Nutripao Enteral - Alimento para fins especiais, com ingestao controlada de 
nutrientes, especialmente elaborado, para uso por sonda ou via oral, 
industrializado, utilizado exclusive ou parcialmente, para substituir ou 
complementar a alimentapao oral em pacientes, conforme suas necessidades 
nutricionais.

ANVISA - Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria.

Modules - Administrapao oral ou por sonda enteral. A quantidade a ser 
administrada deve ser de acordo com a necessidade nutricional de cada 
paciente.

PADRONIZAQOES DE REFERENCIA

PASTOSA HlPERCALeMICA
Frutas 
Macias:
Banana 
Manga 
Mamao 
Melancia s/ Meiao 
semente Tamarindo (suco)
Coquetel de Goiaba 
frutas
Sobremesa:

LAXATIVA
Laranja
Melancia
Mamao
Banana nanica
Abacaxi
Ameixa
Meiao
Maga c/ casca
Manga
Pera

OBSTIPANTE
Maga sem casca 
Pera sem casca 
Banana maga 
Banana prata 
Goiaba 
Meiao 
Melancia

BRANDA
Marraio
Melancia
picada
Banana
prata
Banana
maga
Ameixa
Manga

Laranja
Banana prata e
nanica
Mamao

Mexerica
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Mexerica Pur§ de
frutas
(mamSo,
banana)

S/RESIDUOIRC, IMUNOSSUPRIMIDO S/IG OUTRAS DIETAS
HIPOCALEMICA

MacS
Melancia
Banana Ma?3
Abacaxi
Pera
Manga
Ameixa
Hemodiailse:
sem melancia e
abacaxi

Melancia
Bananas
Meleio
Laranja
Abacaxi
Manga
Mexerica

Goiaba
Melancia
MelSo
Ma^a
Manga
Mamao
Pera
Banana
Ameixa

Banana 
prata ou 
maga
Maga sem
casca
Melao
Melancia
(sem
semente)

Todas as frutas

SUCO DE FRUTAS PERMITIDOS FOR DIETA

HIPOCALEMICA hipercalEmica
IRC DIALISE
IRC SI DlALISE
•IRC DM DlAUSE
IRC DM S/DlALISE

LIVRE
HIPERPROTEICA
HIPERCALbRICA
HIPERHIPER
DPOC
IMUNOSSUPRIMIDO
BRANDA
HIPOPROTEICA
HIPOSS6DICA
HIPOLIPiDICA
HEPATOPATA

DM,
HIPOCALORICA

Caju, uva, limao, Laranja, tamarindo, Todos os sucos 
acerola, abacaxi, melao, maracuj^. com adogante 
melancia, manga, graviola 
caja, pessego

Todos

PASTOSA S/IGOBSTIPANTE SEM LAXATIVA
RESiDUO

Caju, goiaba, Caju, 
maga sem maracuja, 
casca, melao, limao, melao 
limao, maracuja. e melancia 
Todos com s/semente e 
adogante coado,

pessego 
Todos com 
adogante

Acerola,
abacaxi,
maracuja,
laranja,
tamarindo,
uva,
morango. 
graviola, 
pbssego e 
manga

Coquetel 
de fruta 
Retirou 
vitamina.

Caju,
goiaba,
melancia,
melao,
maga,
graviola,
manga,
morango,
pessego,
ameixa.

Anexo II - Proposta de Pre?o
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PROPOSTA DE PRE^OS DO PROCESSO SELETIVO EMERGENCIAL N° 001/2020 - 
IGH/GO/EMERGENCIAL

Quamidade 
Torai Mensal 
p/Todas as 
Unidades

Valor Total 
Mensa! p/ Todas 

as Unidades

Valor Total do Contrato 
• 06 Mesas p/Todas as 

Unidades

Valor Unitario 
p/Todas as 
Unidades

Quamidade 
Mensal - 
HEMNSl

Quamidade 
Mensal - 
HUAPA

Quamidade 
Mensal -TIRO DE REFEigAO

HMI

711.668.80RJ 118.644.80 RSR$ 5.80204567613 3210DESEJUM NORMAL 9633

109.756,80RS 18.292.80 R*coiac;Ao Ri 4,801468 38111974 369

2.543.890,8019.10 RS 423.981.80 RS3271 22198 RS11159 7768ALMOCO NORMAL
RS 81.485,60 RS 488.913.60RS 5.60145514907 2010LANCHE NORMAL 7634

RS 1.468.881.60RS 244.813.60RS 18.80130224563 2019JANTAR NORMAL 6440
219.423,60RS 36.570,60 RS5541 RS 6.601713 1190CEIA NORMAL 2638

RS 5.542.735.20RS 923.789,20

VALOR GLOBAL PARA OS SERVINGS OFERTADOS: RS 5.542.735,20 (cinco milhoes, 
quinhentos e quarenta e dois mil, setecentos e trinta e cinco reais e vinte centavos).

Declare a expressa concordSncia com todos os termos deste edital e de seus anexos, 
considerando todos os elementos t6cnicos relacionados aos services e aos 
equipamentos necessarios para o cumprimento do objeto da contrata^ao, conforme 
termo de referenda.

Declare ainda que os valores acima ja induem todos os custos, dlretos e indiretos, 
impostos, previsoes de reajustes salariais e outros, pelo prazo de 06 meses da 
apresentaq3o da proposta.

Declare por flm que a proposta supra possuf carater Onico para todas as unidades 
conforme item 7.1 alfnea (d), do presente processo seletivo.

Contagem, 11 de setembro de 2020.

; V 'U ‘•’-''-"i' ' '

Gustavo Henrique Lara Lacerda 
LACERDA ALIMENTACAO LIDA 

CNPJ: 00.101.401/0001-38
gust • ■oPliicerdaali.rientac.io.com.br

7-i

• v;c;..:1v3l-~-10 i IfCSGRiGAO L"J*: J-PAt 72 T,26-1.CNPJ :0 101 431 I-"? ; -'SCR'CAO ESTAQUAI.
Av GererelDsAdSa 2 700 • • •? r-' - MG - CEP 32 210 110 Tel (31) 5411 16:3

Anexo III - Quantitative
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ALIMENTACAO LIDA

PLANILHA QUANTITATIVO DE ALIMENTACAO DA MATERNIDADE NOSSA SENHORA DE 
LOURDES-MNSL

Qtidade/mesDescritao Tipo Total

Desjejum (Dietas 
Livre, Branda, 

Pastosa, Lfquidas 
completa e restrita, 

Semi-liquida e 
Especials)

Paciente/Acompanhante 1468 3210

Funcionario 1742

Cola(3o (Dietas Livre, 
Branda, Pastosa, 

Liquidas completa e 
restrita, Semi-liquida 

e Especiais)

Paciente/Acompanhante 1468 1468

Funcionario 0

Almogo (Dietas Livre, 
Branda, Pastosa, 

Liquidas completa e 
restrita, Semi-liquida 

e Especiais)

Paciente/Acompanhante 1450
3272

Funcionario 1821

Lanche (Dietas Livre, 
Branda, Pastosa, 

Liquidas completa e 
restrita, Semi-liquida 

e Especiais)

Paciente/Acompanhante 831 2010

Funcionario 1179

Jantar (Dietas Livre, 
Branda, Pastosa, 

Liquidas completa e 
restrita, Semi-liquida 

e Especiais)

Paciente/Acompanhante 1301 2019

Funcionario 718

Cela (Dietas Livre, 
Branda, Pastosa, 

Liquidas completa e 
restrita, Semi-liquida 

e Especiais)

Paciente/Acompanhante 821
1191

Funcionario 369
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Quantidadc dc refeipocs sci-vidas no HUAPA para pacientes, acompanhantes e 
colaboradores

Mes/ano Desjcjum Colai^ao Almo^o T.anche da Jantar
tarde

Ceia Total

Media 7.613 369 4.9077.768 4.563 1.713 26.933

Quantidade de refcigoes servidas no HMI para pacientes, acompanhantes c 
colaboradores

REFEtCAO TOTAL
Dcsicjum 9.633
Cohiyao 1.974
Alinuyo 11.159
Liinche d^i larde 7.634
Jantar 6.440
Ceia 2.638
TOTAL
GERAL 39.478

Anexo IV - Equipamentos para Aquisigao
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CONTRATO N9 5475/2020-APA CELEBRADO ENTRE O 
INSTITUTO DE GESTAO E HUMANIZACAO - IGH E LACERDA 
AUMENTACAOLTDA

HOSPITAL E5TADUAL MATERNOINFANTIL
DR. JURANUIR UO NASCIMENIOHMI

RELACAO DE EQUIPAMENTOS PARA AQUISICAO E IMPLANTACAO DO 
SERVICO DE NUTRICAO E ALIMENTA?AO HOSPITALAR

DESCRICAO DOS EQUIPAMENTOS E QUANTITATIVOS

HOSPITAL MATERNO INFANTIL - HMI
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relacAo hens cozinha- hmi

LocalDescrlgao do Bern Qnt.Iten Unid

Computador Completo: Intel Dual Core 15, 8gb Hd SOOgb, com Monitor 
LED 19,5', mouse multiiaser 1200 Dpi USB e teclado multilaser USB. Unid Sala da nutriclonista1 2

Mesa para escritdrlo 1,20 x 60 Base da messa em MDF de 25mm, pes 
tubular em a?o e plntura galvanizada, com gaveteiro suspense de duas 
gavetas, alturas de 0,74cm, cor branco, com prote^So antimicrobiana. 
Modelo: Lorguro 

1,20 Mt.

Sala da nutriclonistaUnid22
Alturo
0,74.

Cadeira Giratdria: Com base de 5 hastes e 5 rodfzios em pollpropileno 
rlgido, pistSo a gas para regulagem de altura e incllna?ao, com curso de 
110mm, brafos laterals tipo corsa, material em curvim preto.

£ Sala da nutricionista3 Unid3

IPreparooe lanchesUnidPrateleira metilica inoxmedlda: 1,10 x 0,50 x 1,55m 14
Unid ICamara IriaPrateleiras met^lica inox medlda: 1,20 x 0,50 x 1,55m 35

Camara friaUnidPrateleira metalica inox medlda: 2,00 x 0,50 x 1,55m 16
|Disp. De alimentosUnidPrateleiras metalica inox medida: 1,20 x 0,50 x 1,55m 27

Unid jDisp. De alimentos1Prateleira metilica inox medida: 1,90 x 0,50 x 1,55m 
Prateleira metalica inox medida: 1,90 x 0,50 x 1,55m

8
|Disp. De Prod. Reprov.Unid19

Itens 4 ao 9 : Modelo ilustrativo Prateleira metalica em a?o inoxidSvel - Chapa 16 (1,5mm) Polido, 5 prateleiras com 
refor?o Omega resistencia de 100kg (por prateleira), prote?3o dos pes com polipropileno ngido4cm.

tfr

f ~ 1

73



«

4

CONTRATO N2 5475/2020-APA CELEBRADO ENTRE O 
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Carro Auxiliar Transporte: A50 Polldo Inoxidavel, Chaps 16 (1,5mm), 
medida 75x42x85cm, 03 Bandejas, 4 rodlzios reforcado em pnlipropileno 
rigido e trava de seguran^a.

Unid Distrib. Dietas510

<

Unid Prep. Dietas especiais2Freezer: Vertical 569 litros Dupla a^§o. Porta Cega Branca 220V
Armario Suspense: Aereo de a$o 105 branco, 3 portas, 55x120x28cm

11

Modelo:

DMLUnid112

Cama beliche: Afo reforfado N.18 , metal tubular de encaixe brancas 
108x94xl6Ocm, com escada de acesso cama superior-2 unldade de 
colchao solteiro espuma D-45 ISO 150 88x188x17cm, antl^caro, antifungo 
e antialergico, com capa de protefio para hospital impermeave! em napa
com ziper reforcado cor azul.___________ _________________
Fogao: De bancada Cooktop 05 bocas eletrico 220V. a gis GLP, tripla
chama, mesa ein inox 316.____________________ ______________
Fog3o: De bancada Cooktop 05 bocas eidtrico 220V,4 g^s GLP, tripla 
chama, mesa em inox 316.

Dormitdrios 1 e 2Unid213

Prepare de lanchesUnid114

Prep. Dietas especiais1 Unid15

Itens 14 e 15: Modelo ilustrativo

Coifa: De parede Inox 350 305 piremidal 90cm 5 bocas com dupto filtro
220v (tres vebcidade e modo depurador)________________________
Coila: De parede Inox aqo 305 piramidai 90cm 5 bocas com duple filtro 
220v (tr§s veloeidade e mode depurador) largura 89,8cm x profundidade 
45 cm

Prepare de lanchesUnid116

Unid Prep. Dietas especiais117

Itens 16 e 17: Modelo ilustrativo

Duto Inox: Dutc externo para coifa em a?o Inoxidavel, rmnlmo Chapa 20 
(0,90mm) Polido - 25x7.5cm____________________________

Unid SND6m
18

ft
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Prateleira Inox: para utensflios medida: 2,00 x 0,50 x 1,80 m. Prateleira 
metalica em a?o inoxidavel 316 - Chapa 16 (1,5mm) Polido, 6 prateleiras 
com reforpo omega resistencia de 100kg (por prateleira), prote^So dos pes
com polipropileno n'gldo4cm._______________________________________
Maquina de lavar loufas: Industrial B.30 Inox-Selo Inmetor- Metvisa 
220V.
_Capacidade MecSnica: <10 e 80 gavestas/hora;

Unld lavagem de utensflios119

Capacidade mixima por gaveta: 18 a 26 pratos ou ate 9 bandejas lisas ou 
160 talheres ou 36 copos de 7,5cm de diSmetro;

Capacidade do tanque de lavagem (L): 10,8 litres mfnimo 
Temperatura da lavagem (”C): S5~60 

_Temperatura da enxague (“C): 80“85 
Motor lavagem (cv): 0,4

Lavagem de utensiliosUnid120

Liquidiflcador: Profissional industrial basculante, copo em a?o inox LQL-
25 (LB 25MB), 25litros, 2?0V ou bivolt._____________ _________________
Puriflcador de agua: De parede com filtro de carvao ativado, capacidade 
do reservatorio de 2 L no minime, potencia: SOW - IlOw, 220V ou bivolt, 
Classe A (Inmetro) na reten?ao de partfculas e purifica?3o da 3gua, cor 
jranca.___________________________________________ ______________
Puriflcador de agua: De parede com filtro de carvao ativado, capacidade
do reservatorio de 2 L no mfnimo, potSncia: SOW - IlOw, 220V ou bivolt, 
Classe A (Inmetro) na reten?3o de particulas e purificacao da 3gua, cor

jranca.___________________________ ________________________
Puriflcador de 3gua: De parede com filtro de carvao ativado, capacidade 
do reservatbrio de 2 L no mfnimo, potencia; 90V^ - IlOw, 220V ou bivolt. 
Classe A (Inmetro) na reten<;ao de particulas e puriftcagao da agua, 
branca. 

Prep. Dietas especiaisUnid221

Unid Prep. Dietas especiais122

Prepare de MassasUnid123

Circulagao 2Unid124 cor

Descascador de Batatas: Industrial em ago inox 10Kg, com pe de protegSo, 
em conformldade da norma Nr-12 e do Inmetro, descascador de 
tuberculos DB-10 - Cornposto por chave geral, botao de emergencla, 
chave llga/desliga, botSo reset e tampa com sensor de seguranga, 220 
Volts (60Hz)
Modelo llustrativo:

Prep. Dietas especiaisUnid125

Tabua: Decorte branco 100x50cm polietileno virgem (n3o reciclado)- 
PEAD, de alta resistencia c atdxlca, espessura 15mm. 

Unid Preparo de Carnes126

Tabua: De corte amarelo 100x50cm polietileno virgem (nao reclclado) - 
READ, de alta resistencia e atoxica espessura 15mm. 

1 Unid Preparo de Carnes27

Tabua: De corte vermelho 80x40cm polietileno virgem (nao reciclado)- 
PEAD, de alta resistencia e atdxica espessura 15mm. 

1 Unid28 Preparo de Carnes

Fomo Industrial ago inoxidavel:
_Fornc Turbo a gas Temperatura ate 250:C;

_Fabricado em ago carbono SAE 1020, pintado internamente em alumfnio 
(atbxico), acabamento externo am ago inoxidavel 
_Capacidade de 8 esteiras (assadeira)
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_ Painel de comando embutido com tecas de programa?ao, receitas, 
timer, turbina, lampada e vapor, al^m de contrclador digital para 
prograina?§o o tempo de cozimento.

Dimensbes: 104,6x207x148,5 cm
_ llumina?ao interna com protegao de vidro resistente a alta temperatura 
e cheques t^rmicos 
_Potencia: 1,3 KW -1,5 KW

29 Unid Preparo de Massas1

Forno Industrial apo inoxidavel:
_Forno Turbo a gis Temperatura at£ 250°C;

_Fabricado em apo carbonc 5AE 1020, pintado internamente em aluminio 
(atoxico), acabamento externo em apo inoxidavel 
_Capacidade de 8 esteiras (assadeira)

Painel de comando embutido com tecas de programa^ao, receitas, 
timer, turbina, lampada e vapor, al6m de contrclador digital para 
programa<;3o o tempo de cozimento.
_Dimensoes: 104,6x207x148,5 cm
_ llumina^ao interna com protecao de vidro resistente a alta temperatura 
e cheques tdnnicos 
_Pot£ncia: 1,3 KW-1,5KV^

Unid Prep. Dietas especiais130

Itens 29 e 30: Modelo ilustratlvo

IVlesa inox: Mesa em ago inoxidavel 304 - Chapa 16 (1,5mm) Polido, com 
reforgo omega resistencia de 100kg, estrutura tubular sapatas de encaixe 
e niveladoras de 4cm em polipropiieno rfgido - medida:< base 1,0 x 0,60m) 
altura 90cm em atendimento a NR-17 de Ergonomia do Ministerio do 
Trabalho______________ _______________ ____________________ _
Chapa bifeteira a gas:

Preparo de MassasUnid131

_Medida: 1,50 m (comprimento) x 0,51m (profundidade) suporte tubular 
reforgado em ago inoxidavel 304 para altura de trabalho de 90cm em 
atendimento a NR-17 de Ergonomia do Ministerio do Trabalho e pes 
niveladores ajustaveis de 4cm em polipropiieno rigido 
_5 queimadores no mlnimo em aluminio

Preparo de CarnesUnid132

_ Chapa para fritura dobrada em ago SAE 1020 de 10,0mm rnfnlmo 
Estrutura externa em ago inox 430 
Gaveta de gordura independente 

_ Potencla (BTU/H):75.000 minimo

Fogao industrial ago inox:
Fogao industrial em ago inoxidavel AISI 430
8 bocas baixa e alia pressio a queimador duplo grande e tubulagao 

bilateral

Queimador duplo grande Dim.lnt. llSMm — Diam.Ext 230mm 
Grelha de ferro fundido 40x40 0,90mm minimo

Dietas normalsUnid233

_ Medida: Comp.l92cm/Prof.Total c/ tubulagao 118cm / Alt. 30cm 
_Registro borboleta e g3s GLP
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_ Com pe de prote^So ou sapatas de encaixe e niveladoras de 4cm em 
polipropileno rigido

Mesa buffet self service: 8 cubas Inox
_ 8 cubas e estrutura tubular em ago inoxidavel 304 - Equlpamento em 
acordo com a Portaria 371/09 do INMETRO 
_ Tampa das cubas 100% em ago inoxidavel 304 
_ Corpo e banho-maria em ago Inoxidavel 304
_ Rodfzlos com trava para evitar o desiocamento do equipamento durante 
0 uso RefeitorioUnid134

_Temperatura de aquecimento controlada por termostato de 20 ’C a 80 “C 
_ Terminal equipotencial e botao termostato 
_ led indicative de termostato 
_ Dimensoes m(nlmas:(LxAxC) 68x129x145cm

Mesa buffet self service: 4 cubas Inox para fries 
_ 4 cubas e estrutura tubular em ago inoxidavel 304 - Equipamento em 
acordo com a Portaria 371/09 do INMETRO

Mesa fria para saiada e seu resfriamento e conservagSo atraves de gelo-X 
_ Rodizios com trava para evitar o desiocamento do equipamento durante 
o uso
_ Cobertura de vidro curvo Inteiro de 4mm, aumentando a visibilidade e 
higiene.

Dimensdes minimas: {LxAxC) 60x135x110cm

RefeitdrioUnid135

Bebedouro industrial: Inox 200 litres

Bebedouro Industrial em ago inoxidavel 304- material atoxico 
4 Torneiras cromadas, sendo uma torneira de pressao com o filtro incuso 

no motor

4 cubas e estrutura tubular em ago inoxidavel 304- Equipamento em 
acordo com a Portaria 371/09 do INMETRO 
_ Pot§ncia minima 305,0W / 220V 
_ Capacidade de 200 litres no reservatorio 

Aparador de agua frontal em chapa de ago inox com dreno

_ 4 cubas e estrutura tubular em ago inoxidavel 304 - Equipamento em 
acordo corn a Portaria 371/09 do INMETRO 

Isolamento termico in|etado em poliuretano expandido 
_ Serpentina interna em ago inox 30^

Refeitorio1 Unid36

Modelo ilustrativo:

Ar condlcionado Spilt 12.000 btus:
_Split 12.000 BTUs - 4 modes de operagao - cor: branco 
_ Classificagao "A" - INMETRO
_ Serpentina em cobre, Compressor Rotative, Condensador Vertical, Gas 
Rofrigerante R410a 11«:*4

3-7
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omd ua nuu luuiilbiaJ. UIIIU3! _ Com filtro de protefSo ativo, Controle de temperatura, painel eletronico; 
Funcoes: Sleep / Timer/Turbo 
_ Vazao de Ar: 500m3/h
_ Frequ&ncia (Hz): 60 / Nivel de Ruido Unldade inerna/Extema: 44dB / 57
dB
Ar condicionado Split 12.000 btus:
_Split 12.000 BTUs - 4 modes de opera?ao - cor: branco 
_ Classificacao "A" INMETRO
_ Serpentina em cobre, Compressor Rotative, Condensador Vertical, Gas 
Refrigerante R410a
_ Com filtro de protegao ativo, Controle de temperatura, painel eletronico, 
Fungdes: Sleep /Timer/Turbo 
_ Vazao de Ar: 500m3/h
_ Frequencia (Hz): 60 / Nivel de Rufdo Unidade Inerna/Externa: 44dB / 57

Dormitorios 1 e 2Unld238

dB
Refresqueira Industrial Inox 100 litres:
_ Refresqueira Industrial de um sabor- Certificado pelo INMETRO 
_ Compressor para refrigeracao sllencioso e de alto rendlmento 

Termostato de temperatura regul^vel de 4" a 15°C 
_ Gablnete e tampa em ago inox escovados 
_ Reservatdrio ciiindrico em ago inox 
_ Eletrobomba para movimentagao do liquido 

Mlnimo 3 torneirastipo alavanca, de acionamento rapldo 
_ isolamento termico em poliurerano expandido

RefeitdrloUnid139

Pingadeiras Injetadas em pldstico, removlveis, que facilitam a limpeza 
_ Rodizio giratdrlo em inox 304
_Gas refrigerante R134a________________________________________
Balanga mecanica de 300kg:
_ Balanga mecinica com plataforma em ago carbono SAE 1020 e coluna 
em ago carbono SAE 1020 tubular 78cm no mimmo - com pintura 
industrial martelada 
_Capacidade : 300kg / Divisao:100g
_ Compostc do centra peso, cursor grande, cursor pequeno e rdguas em 
aluminio uma para medlr unidade e a outra para medlr dezenas medindo 
27x7,5x53cm

_ Rodas de ferro para movimentagao e arco para apoio de carga flexlvel 
_ Oimensoes minimas plataforma: (AxLxP) 17x41x57cm 
_ DimensBes minimas balanga: (AxLxP) 119x41x76cm 
Modelo ilustrativo:

Recep. AlimentosUnid140

Balanga digital de 30kg:
Balanga digital de 30kg de alta precisao e dupla escala 220V 

_ Prate (bandeja) em ago inoxidavel 
_ Certificada pelo IPEM e INMETRO 
_ Fungao tara / auto-desligamento 
_ Teclado em manta selada
_ Bateria interna e recarregavel, mlnimo 160h de autonomia 
_ Precisao: 5g de 0kg ate 15g / lOg de 15kg ate 30kg 
_ Visor: 6 displays LCD (3 frontais e 3 traseiros)

Unid1 Recen. Alimentos41

£1^
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Modelo llostratlvo:

ArmSrio Roupeiro de ago 16 portas:
_ Roupeiro de aco 16 portas com Pit5o para cadeado

Pintura eletrostatica a po ante ferrugem e oxidate cor: clnza ou branco

_ Medida minima: altura 1930mm/ larg.1380 mm/ profundidade 400mm
4 cubas e estrutura tubular em aco inoxidavel 304 - Equipamento em 

acordo com a Portaria 371/09 do INMETRO
Modelo ilustrativo:

Vestiarios 1 e 2Unid542

t

Dispenser porta copos: Dispensador redondo em aco nox para copos 
descartaveis 200 ml - Tubo e tampa confeccionados em ago inoxidavel 
AISI 430 - Possuir garras na base para ajuste da saida do copo e duas 
pequenas abas para fixegao na parede - Capacidade: 100 unidades de 
copos de 200ml_____________ ________________________ _

RefeitorloUnld143

Dispenser porta copos: Dispensador redondo em ago inox para copos 
descartaveis 200 ml Tuoo e tampa confeccionados em ago inoxidavel 
AISI 430 - Possuir garras na base para ajuste da saida do copo e duas 
pequenas abas para fixagao na parede - Capacidade: 100 unidades de
copos de 200ml___________________ _____________________
Compressor 380V 60Hz 3Ph LRA 72A RLA 12,4A, Modelo: OP-HJM064D0V - 
Codigo: 115F0044- Cddigo eletrico: NQV-Seriel: JF 18 0330070 
Venttlador: 230V b0-60Hz IPh FLA2.6A MCA: 21A-Teste: LP(BP): 174 psi 
HP(AP): 331psi- Refrigerante: R22- Cleo Tipo: Mineral- Diagrama Eletrico: 
1911)032407 MmRoin ilustrativo:

Circuiag3o 2Unidl44

CSmara friaUnid145
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Climatizador Evaporative Light 201/Vazao de ar: 18.000 m3/h/ 
Consumo eletrico:1.500W/ Dimensoes: 108x 108 x95 cm (AxLxP)/ 
Peso; 50 kg/ Area maxima dimatizada: 100 a 250 m2/ Consumo de 
agua: 10 a 48 i/h 
Modelo Ilustradvo:

45 Unid Cozinha1
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